
VårSimiaden Regionsfinal i Växjö den 10-11 maj 2014 
Grattis! Du har gått vidare till Regionsfinalen. I finalen möts de bästa i varje gren i 
Östergötland och Småland. 25-100 m lopp går i tre haet, 200 och 400 går i 2 heat. 

LEDARE Mikael Wåhlin (0733-620331 Stephanie Hertzman (0725-470915)  

Återbud Ev. återbud Håkan tillhanda snarast! Sena återbud, efter fredagen innan kl 12.00 meddelas 
till Mikael på ovanstående nummer. 

Avresa Från NKK´s kansli lördag kl. 05.30. Ni som åker själva ska vara i Växjö simhall senast kl. 
8.50. 

Transporter Micke kör minibussen. Vi behöver hjälp av er föräldrar. Vi saknar 14 platser. Meddela 
snarast om ni kan ta fleras simmare i er bil. Tar ni minst 3 st. har ni rätt att ta ut 
milersättning från NKK.  
Ring/SMS:a eller maila Håkan Hertzman om detta. Telefon 0705-243570, E-post 
hakan.hertzman@nkk.se  

Kostnad 360:- för hela tävlingen. Faktureras av NKK´s kansli. 

Mat  Frukost och middag på badet. Lunch på restaurang 4 krogar, 5 minuter från badet.  

Logi Skolsal, medtag luftmadrass och sovsäck. 

INSIM En timme före respektive pass. 

TÄVLING Lördag: Pass 1: 10.00. Pass 2: 14.30. Söndag: 09.00. 

Namn  21 simmare Bet Anm PASS 1. lördag PASS 2. lördag PASS 3. söndag 
Axelsson Maja -02 360   100 fj. 100 fr. 100 br. 
Brodèn Hilma -03 360  100 ry. 50 fj. 100 fr. 100 br. 100 me. 
Brolin John -02 360  200 me. 100 ry. 100 fj. 100 fr. 200 fr. 100 br. 
Engström Max -01 360  200 me. 100 ry. 100 fj. 100 fr. 400 fr. 
Ericsson Hjalmar -01 360  200 me. 100 ry. 100 fj. 100 fr. 100 br. 
Ericsson Selma -04 360  50 ry. R2 50 fr. 100 me. R1 
Ericsson Vilhelm -02 360  200 me. 100 ry. 100 fj. 100 fr. 100 br. 
Hazard Ebba -04 360  25 fj. 50 ry. 50 fr. 100 me. 
Holgersson Ebba -05 360  25 fj. 50 ry. 50 fr. 50 br. 
Härdelin Josefine -01 360  200 me. 100 ry. 100 fr. 100 br. 
Jonsson Filip -04 360  25 fj. 50 ry. 50 fr. 100 me. 
Könneman David -01 360  100 ry.  100 fr. 400 fr. 100 br 
Lagher Hanna -02 360  100 ry. 50 fj. 100 fr. 200 fr. 
Lindroth Ella -01 360  200 me. 100 ry. 100 fr. 100 br. 
Lovinge Ellen -04 360  25 fj. 50 ry.   100 me. 
Lundström Silke Erik -03 360  100 ry. 50 fj. 100 fr. 100 me. 
O’brian Ellie -02 360   100 fj. 100 br. R1 
Petrovic Nikola -04 360  25 fj. 50 ry. 50 fr. 50 br. 
Petrovic Stefanie -03 360  100 ry. 50 fj. 100 fr. 100 br. 100 me. 
Ullstrand Ida -01 360  100 ry. 100 fj. 100 fr. 100 br. 
Westerberg Sofia -02 360   50 fj. 100 fr. 100 br. 
Öhrn Lovisa -02 360  200 me. 100 ry. 50 fj. 100 fr. 100 br. 

Lagkapper. 
PASS 1 -  Lördag PASS 2 – Lördag Pass 3 – Söndag 
4x 50 fr fl. 03oy 4x50 me. fl. 01-02 4x50 fritt fl. 01-02 
Hilma B        Lovisa Ö            Josefine H        
Ebba H Ella L                 Ida U                 
Selma E Josefine H          Hanna L            
Stefanie P       Ida U                   Ella L                
 4x50 me. po. 01-02 4x50 fritt Po. 01-02 
 Max E            Max E            

 John B           John B            
 Vilhelm E      Hjalmar E     
 Hjalmar E     Vilhelm E        
 4x50 me fl. 03 o y  

 Ebba H            
 Stefanie P        
 Hilma B          



 Selma E          

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PASS 1 lördag kl 10:00  Pass 2 lördag kl 14:30            PASS 3 söndag 09:00 
1 25 fjäril flickor 10 o y 17 100 fjäril flickor 13 år  39  400 fritt flickor 13 år 
2 25 fjäril pojkar 10 o y 18 100 fjäril pojkar 13 år  40. 400 fritt pojkar 13 år 
3 200 medley flickor 12 år 19 100 fjäril flickor 12 år   41. 200 fritt flickor 12 år  
4 200 medley pojkar 12 år 20 50 fjäril flickor 12 år   42. 200 fritt pojkar 12 år  
5 200 medley flickor 13 år 21 100 fjäril pojkar 12 år   43. 50 bröst flickor 10 år oy 
6 200 medley pojkar 13 år 22 50 fjäril pojkar 12 år   44. 50 bröst pojkar 10 år oy 
7 50 rygg flickor 10 år o y 23 50 fjäril flickor 11 år   45. 100 bröst flickor 11 år 
8 50 rygg pojkar 10 år o y 24 50 fjäril pojkar 11 år   46. 100 bröst pojkar 11 år 
9 100 rygg flickor 11 år 25 50 frisim flickor 10 år o y 47. 100 bröst flickor 12 år 
10 100 rygg pojkar 11 år 26 50 frisim pojkar 10 år o y 48. 100 bröst pojkar 12 år 
11 100 rygg flickor 12 år 27 100 frisim flickor 13 år     49. 100 bröst flickor 13 år 
12 100 rygg flickor 12 år 28 100 frisim pojkar 13 år  50. 100 bröst pojkar 13 år 
13. 100 rygg flickor 13 år 29 100 frisim flickor 12 år  51. 100 medley flickor 10 oy 
14 100 rygg pojkar 13 år 30 100 frisim pojkar 12 år  52. 100 medley pojkar 10 oy 
15 4x50 fritt flickor 11 o y 31 100 frisim flickor 11 år   53. 100 medley flickor 11 år 
16 4x50 fritt pojkar 11 o y 32 100 frisim pojkar 11 år  54. 100 medley pojkar 11 år
  33 4x100 medley flickor 12-13 år 55. 4x100 fritt flickor 12-13 
  34 4x50 medley  flickor 12-13 56. 4x50 frisim flickor 12-13  
  35 4x100 me. pojkar 12-13 år 57. 4x100 fritt pojkar 12-13 
  36 4x50 medley pojkar 12-13 58. 4x50 frisim pojkar 12-13 
  37 4x50 medley flickor 11 o y  
  38 4x50 medley pojkar 11 år o y 
 

Åldersklasser 
13 år      =  2001 
12 år      =  2002 
11 år      =  2003 
10 år      =  2004 o yngre
  

SIMNING med FART, 

NKK så KLART !  

 


