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Varsimiaden - Distriktsfinal i Linkoping, lordag 20/4 2013

LEDARE Stephanie H (0725-470915) Jens G (0768-161187) och David Cardell.
Avresa for ledarna fran kansliet kl. 07.10.

Samling Samling 07.45 pa laktaren i Linkdpings simhall. Anmal till ledarna nar ni kommer dit.

Kostnad 200:-. inkl. lunch. 85:- for enstaka pass. Ska vara NKK tillhanda senast den 18/4 pa
NKK’'s BG: 211-8826.

Hj a|p! Vi behover skjuts for vara ledare. Om nagon/négra kan ta med dem och hamta upp
dem pé kansliet 07.10, vore vi tacksamma. Ni som tar med ledare, far ta ut
milersattning fran NKK. Hor av er till Hakan pa kansliet om ni kan stalla upp. E-post:
hakan.hertzman@nkk.se . telefon: 0705-243570

Mat Far de som simmar bada passen.

Funktionarer | Bada passen: Kristina Ohrn. Vi saknar 2 funktionarer. Hér av er till Hakan i detta
arende ocksa. Telefon och mail, se ovan.

INSIM En timme fore respektive pass.

TAVLING Pass 1:09.00. PASS 2: 15.00

NAMN BET OVR PASS 1 PASS 2

Axelsson Maja -02 200 100 br, 100 me 50 fj, 100 ry

Bermhed Haag Joanna-02 | 200 100 br. 100 me. 100 fr. 50 fj. 100 ry.

Bjork Tuva -02 200 100 br,100 fr 100 ry

Brodén Hilma -03 200 50 br, 100 me, 50 fr 251}, 50 ry

Brolin John -02 200 100 br, 100 me, 100 fr 50 fj, 100 ry

During Hanna -03 200 50 br50 fr 25 fj, 50 ry

Engstrdm Max -01 200 200 me, 200 fr, 100 ry, 100 fr, 50 fj,

Ericsson Hjalmar -01 200 200 me, 200 fr, 100 ry 100 fr, 100 br, 50 fj

Ericsson Selma -04 200 50 fr 251}, 50 ry

Ericsson Vilhelm -02 200 100 br, 100 me, 100 fr 50 fj, 100 ry

Fjallrot Ohman Therese-01 | 200 200 fr, 100 ry 100 fr, 100 br, 50 fj

Gardman Klara -02 200 100 br, 100me, 100 fr 50 fj 100 ry

Hazard Ebba -04 200 100 me, 50 fr 251}, 50 ry

Hedberg Cornelia -02 85 100 br, 100 fr

Hoffner Linus - 01 200 200 fr, 100 ry 100 fr, 100 br

Holgersson Ebba -05 200 50 br, 100 me 25 fj, 50 ry

Hardelin Josefine -01 200 200 me, 200 fr, 100 ry 100 fr, 50 fj

Lagher Hanna -02 200 100 br, 100 me, 100 fr 50 fj, 100 ry

Lovinge Ellen -04 200 50 br. 251]. 50 ry.

Manfred Ellen -01 200 200 me,100 ry 100 fr,100 br 50 fj

O’Brian Ellie -02 200 100 br, 100 me, 100 fr 100 ry

Petrovic Nikola -04 200 50 br, 50 fr 251}, 50 ry

Petrovic Stefanie -03 200 50 br, 100 me, 50 fr 251}, 50 ry

Rungvist Emelie -02 200 100 br, 100 me, 100 fr 50 fj, 100 ry

Silke Erik -03 200 50 br,50 fr 50 ry

Ullstrand Ida -01 200 200 me, 200 fr, 100 ry, 100 fr, 100 br, 50 fj

Westerberg Sofia -02 200 100 me, 100 fr 50 fj, 100 ry

Wahlin Kevin -00 200 200 me, 400 fr, 100 ry 100 fr, 100 br

Ohrn Lovisa -02 200 100 br, 100 fr, 100 me 100 ry, 50 fj

LAG: pass 1 Pass 2

4x50 me 4x50 me. 4x50 me. 4x50 me. 4x50 fr 4x50 fr. 4x50 fr. 4x50 fr.

f1.00-01 Po.00-01  fl. 02 oy po.020y f1.00-01 Po.00-01 fl. 02 oy po.020y

Therese F-O  KevinW  Emelie R John B Josefine H Max E Hanna L John B

ldaU Hjalmar E Lovisa O Nikola P ldaU KevinW  Emelie R Vilhelm E

Josefine H Max E Sofia W Vilhelm E Ellen M Hjalmar E  Maja A Eric S

Ellen M Linus H Hanna L Eric S Therese F-O Linus H Klara G Nikola P
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Pass 1 sondag kl 09:00 (insim 08.00) Pass 2 sondag kl 15:00 (insim 14.00)

1: 200m Medley flickor 12 ar = 2001 33: 100m Frisim flickor 12 ar

2: 200m Medley pojkar 12 ar 34: 100m Frisim pojkar 12 ar

3: 200m Medley flickor 13 ar = 2000 35: 100m Frisim flickor 13 ar

4: 200m Medley pojkar 13 ar 36: 100m Frisim pojkar 13 ar

5: 50m Brostsim flickor 10 ar ochy = 2003 o y 37: 25m Fjarilsim flickor 10 ar och y
6: 50m Brostsim pojkar 10 ar och 'y 38: 25m Fjarilsim pojkar 10 ar och y
7: 100m Brostsim flickor 11 ar = 2002 39: 50m Fjarilsim flickor 11 ar

8: 100m Brostsim pojkar 11 ar 40: 50m Fjarilsim pojkar 11 ar

41 100m Brostsim flickor 12 ar

42 100m Brostsim pojkar 12 ar

43 100m Brostsim flickor 13 ar

44 100m Brostsim pojkar 13 ar

45 50m Ryggsim flickor 10 ar och y
46: 50m Ryggsim pojkar 10 ar och 'y
47:100m Ryggsim flickor 11 &r

48: 100m Ryggsim pojkar 11 ar

49 50m Fjarilsim flickor 12 ar

50 50m Fjarilsim pojkar 12 ar

51 100m Fjarilsim flickor 13 ar

52 100m Fjérilsim pojkar 13 ar

13 200m Frisim flickor 12 ar

14: 200m Frisim pojkar 12 ar

15: 400m Frisim flickor 13 ar

16: 400m Frisim pojkar 13 ar

17: 100m Medley flickor 10 ar och y
18: 100m Medley pojkar 10 ar och 'y
19: 100m Medley flickor 11 ar

20: 100m Medley pojkar 11 ar

21 100m Ryggsim flickor 12 ar

22 100m Ryggsim pojkar 12 ar

23 100m Ryggsim flickor 13 ar

24 100m Ryggsim pojkar 13 ar

25 50m Frisim flickor 10 &r och yngre
26 50m Frisim pojkar 10 ar och yngre
27 100m Frisim flickor 11 ar

28 100m Frisim pojkar 11 ar

Kort paus

9 4*50m Medley flickor 12-13 ar

10 4*50m Medley pojkar 12-13 ar

11 4*50m Medley flickor 11 ar och y
12 4*50m Medley pojkar 11 ar och 'y

Kort paus

31: 4*50m Frisim flickor 11 ar och yngre
32: 4*50m Frisim pojkar 11 ar och yngre
29 4*50m Frisim flickor 12-13 ar

30 4*50m Frisim pojkar 12-13 ar

OBS! Grenordningen ar densamma som kommer att galla i Kalmar pa regionsfinalen, darfor ser det
lite konstigt ut ovan.

SIMNING med FART, NKK sa KLART 1

Worrkiipings
Kappsimningsklubb




