
 
 

Vårsimiaden - Distriktsfinal i Motala, lördag 4/5 2019. 
LEDARE Mats S. (0706-527786) och Michaela A. Avresa för ledarna från kansliet kl. 06.40. 

Minibussen används och det finns 6 platser kvar om någon behöver hjälp med 
skjuts. Först till kvarn ………..  

Samling Samling 07.45 på läktaren i Motala simhall. Anmäl till ledarna när ni kommer dit.  

Kostnad 400:-. inkl. lunch. 175:- för enstaka pass. Faktureras av NKK´s kansli. 

Mat Får de som simmar båda passen. 

INSIM En timme före respektive pass. 

TÄVLING Pass 1 Lördag: 09.00. PASS 2 Lördag: 15.00.  

NAMN (31 simmare) BET ÖVR PASS 1 PASS 2 
Alacam Victor 175   50 fr. 25 fj. 
Andersson Lundin Filippa 400  200 fr. 100 ry. 100 fr, 100 fj 
Angland Hugo 400  100 ry. 100 fr. 100 br. 
Baca Filippa 175   50 fr. 50 ry. 
Basov Dimitri 400  200 fr. 100 fr.100 br. 
Blom Olle 400  200 me. 200 fr. 100 fr.100 fj. 
Bönnemark Carl 400  200 me. 100 ry. 100 fr. 100 br. 
Ericsson Valter 400  100 br.100 me. 100 fr. 50 fj. 100 ry. 
Grönberg Nora 400  200 fr. 100 ry. 100 fr. 100 br. 
Göthe Maja 400  50 br. 50 fr. 50 ry. 
Hagström Ella 400  200 me. 200 fr. 100 br. 100 fj. 
Hagström Vera 400  50 br.100 me. 50 fr. 25 fj. 50 ry. 
Hanouch Robert 400 minibuss 200 me. 100 ry. 100 fr. 100 br. 100 fj. 
Helle Liljedahl Milo 175   50 fr. 50 ry. 
Hellman Jacob 400  400 fr. 100 ry. 100 fr.100 fj. 
Ibrahim Jonathan 175   50 fr. 50 ry. 
Iwung Wanessa 400  50 br. 50 fr. 
Jakobsson Wilmer 400  100 br. 100 me. 100 fr. 50 fj. 100 ry. 
Jakobsson Emmie 400  50 br. 100 me. 50 fr. 25 fj. 50 ry. 
Klasén Jonna 400  100 br. 100 me. 100 fr.50 fj. 100 ry. 
Lagnestam Constancia 175  50 br.  
Malm Alma 400  100 br. 100 me. 100 fr. 100 ry. 
Norén Leah 400  100 br. 100 me. 100 fr. 
Norén William 400  100 ry. 100 fr. 
Nyman Edith 400  200 me. 100 ry. 100 fr. 100 br. 100 fj. 
Nyman Morgan 400  50 br. 100 me. 50 fr. 25 fj.50 ry. 
Sköld Axel 400  100 ry. 100 fr. 
Strandberg Isak 175   50 fr. 50 ry. 
Tongur Gabriella 175   50 fr. 50 ry. 
Wallberg Alicia 400  lag 100 fr. 100 br. 
Wåhlin Livia 400  50 br. 100 me 50 fr. 25 fj. 50 ry. 
Xu Elisabeth 400  100 br. 100 me. 100 fr. 50 fj.  
Zeitooni Dicker Melina 175   50 fr. 50 ry. 

Lagkapper  
 Pass 1                                         Pass 2 

4x100 fr                    4x50 fr        4x50 me.                   4x50 me.        
Mix 06-07                 Mix 08 oy   Fl 08 oy                     Po. 08 oy 

4x50 me.                    4x100 me       
Mix 08 oy                  Mix 06-07       

lag 1         lag 2         lag  1           Lag 1  lag 2               lag 1 Lag 1     Lag 2           Lag 1       Lag 2 
Jacob       Olle          Alma           Livia   Maja G         inget lag Alma      Morgan       Edith      Robert 
Edith       Ella H       Valter         Alma   Constancia     Wilmer  Emmie         Alicia     Ella H 
William   Nora G      Jonna         Emmie Leah              Valter     Isak             Jacob     Olle 
Filippa    Robert      Wilmer       Jonna   Elisabeth       Jonna     Wanessa      William  Filippa 
4x100 me    4x100 me.  
fl. 06-07      po. 06-07 

4x50 fr.                      4x50 fr.        4x100 fr.      4x100 fr.  
fl. 08 oy                     po. 08 oy      fl. 06-07        po. 06-07 

Lag 1          lag 1 Lag 1    lag 2             lag 1            Lag 1             Lag 1 
Edith          Jacob Livia     Elisabeth     Morgan       Edith            Jacob 
Alicia         Olle Jonna   Leah             Wilmer        Filippa         William 
Ella H        William Alma    Vera H         Valter          Ella H          Olle 
Filippa       Robert Emmie  Gabriella     Milo            Alicia           Robert 



 
 

grenordning  
 
 
 
 
 
 
Pass 1 lördag kl. 09.00  Pass 2 lördag kl. 15.00 
1 4x100 m frisim mix 12-13 år (05-06) 24 4x50 m medley mix 11 år o y 
2 4x50 m frisim mix 11 år o y  (07 oy) 25 4x100 m medley mix 12-13 år 
3 200 m medley fl 12 år      (06) 28 50 m frisim fl 10 år o y 
4 200 m medley po 12 år   29 50 m frisim po 10 år o y 
7 200 m medley fl 13 år     (05) 30 100 m frisim fl 11 år 
8 200 m medley po 13 år   31 100 m frisim po 11 år 
5 50 m bröstsim fl 10 år o y  (08 oy) 11 100 m frisim fl 12 år 
6 50 m bröstsim po 10 år o y  12 100 m frisim po 12 år 
9 100 m bröstsim fl 11 år   15 100 m frisim fl 13 år 
10 100 m bröstsim po 11 år  16 100 m frisim po 13 år 
39 200 m frisim fl 12 år   34  25 m fjärilsim fl 10 år o y 
40 200 m frisim po 12 år   35  25 m fjärilsim po 10 år o y 
43 400 m frisim fl 13 år   37 50 m fjärilsim fl 11 år 
44 400 m frisim po 13 år   38 50 m fjärilsim po 11 år 
13 100 m medley fl 10 år o y  22 100 m bröstsim fl 12 år 
14 100 m medley po 10 år o y  23 100 m bröstsim po 12 år 
17 100 m medley fl 11 år   26 100 m bröstsim fl 13 år 
18 100 m medley po 11 år  27 100 m bröstsim po 13 år 
47 100 m ryggsim fl 12 år   41 50 m ryggsim fl 10 år o y 
48 100 m ryggsim po 12 år  42 50 m ryggsim po 10 år o y 
51 100 m ryggsim fl 13 år   45 100 m ryggsim fl 11 år 
52 100 m ryggsim po 13 år  46 100 m ryggsim po 11 år 
20 4x50 m medley fl 11 år o y  56 100 m fjärilsim fl 12 år 
21 4x50 m medley po 11 år o y  57 100 m fjärilsim po 12 år 
32 4x100 m medley fl 12-13 år  60 100 m fjärilsim fl 13 år 
33 4x100 m medley po 12-13 år  61 100 m fjärilsim po 13 år 

49 4x50 m frisim fl 11 år o y 
50 4x50 m frisim po 11 år o y 
66 4x100 m frisim fl 12-13 år 
67 4x100 m frisim po 12-13 år 

  
Till alla föräldrar: På tävlingar använd gärna NKK tröja,  vit eller blå t-shirt, samt att alla 
försöker sitta tillsammans  för att höras och synas och för att stärka vi-känslan i klubben 

SIMNING med FART, NKK så KLART !  

 


