
VårSimiaden Regionsfinal i Motala den 4-5 maj 2013 
Grattis! Du har gått vidare till Regionsfinalen. Till finalen gick de 12 bästa (lag, 200 och 400 
sträckor) respektive de 18 bästa (25-50 och 100 sträckor) i varje gren i Östergötland och 
Småland.  
LEDARE Stephanie Hertzman (0725-470915)  

Hjälp ! Vi behöver någon som kan ta med sig Stephanie i bilen. Hämtas på NKK´s kansli. Lördag 
kl. 08.15. Söndag kl. 06.45. Meddela Håkan på mobil 0705-243570 eller mail: 
hakan.hertzman@nkk.se  

Återbud Ev. återbud Håkan tillhanda snarast! 

Transporter Vi räknar med att ni föräldrar ordnar transport för era barn. 

Funktionärer NKK måste ställa upp med 3 funktionärer varje pass, ni som ändå är där, snälla ställ upp! 
Om ni kan, meddela Håkan. 

Kostnad 285:- för hela tävlingen. NKK tillhanda senast 2/5 på NKK´s BG: 211-8826. 

Mat  Får de som simmar båda passen på lördagen. Ni äter på Wetternrestaurangen. 

INSIM En timme före respektive pass. 

TÄVLING Lördag: Pass 1: 10.30. Pass 2: 14.30. Söndag: 09.00. 

Namn   Bet Anm PASS 1. lördag PASS 2. lördag PASS 3. söndag 
Axelsson Maja -02 200  100 br.R4. lag 100 me. R2, lag  
Bermhed-Haag Joanna-02 85  100 br.   
Brodén Hilma -03 85  50 br.   
Düring Hanna -03 85    25 fj. 50 ry. 
Engström Max -01 285  Lag 200 fr. 100 ry. Lag 100 fr. 50 fj. 
Ericsson Hjalmar -01 285  200 me. Lag 200 fr. 100 ry. Lag 100 fr. 100 br. 50 fj. 
Ericsson Vilhelm -02 285  100 br. 100 me. 100 fr. 50 fj. 100 ry. 
Gårdman Klara -02 200  100 br.R5, lag 100 me. R5. 100 fr.R6, 

lag 
 

Hoffner Linus -01 285  Lag 200 fr. lag 100 fr. 100 br. 
Härdelin Josefine -01 285  200 me. 200 fr. 100 ry. 100 fr. 50 fj. 
Lagher Hanna -02 285  100 br.R2, lag 100 me. 100 fr. lag 50 fj. 100 ry. 
Mannfred Ellen -01 85    50 fj. 
Petrovic Nikola -04 85  50 br.   
Petrovic Stefanie -03 200  50 br. 100 me.  
Silke Eric -03 170  50 br.  50 ry. 
Wåhlin Kevin -00 200  Lag 100 ry. R1, lag  

Öhrn Lovisa -02 285  100 br. Lag 100 me. 100 fr.R4, lag 50 fj.R5, 100 ry. 

 
Lagkapper. 
PASS 1 -  Lördag PASS 2 – Lördag 
4x50 me. po. 00-01 4x50 fr Po. 00-01 
Lag 1             Lag 1           
Kevin W Max 
Hjalmar E Hjalmar 
Max E Kevin 
Linus H Linus 

4x50 me. fl. 02oy 4x 50 fr fl. 02oy  
Lag 1 Lag 1                        
Klara G Maja 
Lovisa Ö Hanna L 
Maja A Klara G 
Hanna L Lovisa Ö 

 
 
 
 
 
 
 
 

SIMNING med FART, 

NKK så KLART !  

 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PASS 1 lördag kl 10:30  Pass 2 lördag kl 14:30            PASS 3 söndag 09:00 
1 200 medley flickor 12 år 15 200 frisim flickor 12 år   37. 100 frisim flickor 12 år 
2 200 medley pojkar 12 år 16 200 frisim pojkar 12 år  38. 100 frisim pojkar 12 år 
3 200 medley flickor 13 år 17 400 frisim flickor 13 år   39. 100 frisim flickor 13 år 
4 200 medley pojkar 13 år 18 400 frisim pojkar 13 år  40. 100 frisim pojkar 13 år 
5 50 bröst flickor 10 år o y 19 100 medley flickor 10 år o y  41. 25 fjäril flickor 10 år oy 
6 50 bröst pojkar 10 år o y 20 100 medley pojkar 10 år o y  42. 25 fjäril pojkar 10 åroy 
7 100 bröst flickor 11 år 21 100 medley flickor 11 år 43. 50 fjäril flickor 11 år 
8 100 bröst pojkar 11 år 22 100 medley pojkar 11 år 44. 50 fjäril pojkar 11 år 
9 4x100 medley flickor 12-13 år 23 100 rygg flickor 12 år  45. 100 bröst flickor 12 år 
10 4x50 medley  flickor 12-13 24 100 rygg pojkar 12 år  46. 100 bröst pojkar 12 år 
11   4x100 me. pojkar 12-13 år 25 100 rygg flickor 13 år  47. 100 bröst flickor 13 år 
12   4x50 medley pojkar 12-13 26 100 rygg pojkar 13 år  48. 100 bröst pojkar 13 år 
13   4x50 medley flickor 11 o y 27 50 frisim flickor 10 år o y 49. 50 rygg flickor 10 år oy
  28 50 frisim pojkar 10 år o y 50. 50 rygg pojkar 10 år oy 
14 4x50 medley pojkar 11 år o y 29 100 frisim flickor 11 år  51. 100 rygg flickor 11 år 
  30 100 frisim pojkar 11 år  52. 100 rygg pojkar 11 år 
  31 4x100 fr. fl. 12-13  53. 100 fjäril flickor 12 år 
  32 4x50 frisim flickor 12-13 år 54. 50 fjäril flickor 12 år 
  33 4x100 fr. po. 12-13  55. 100 fjäril pojkar 12 år 
  34 4x50 frisim pojkar 12-13 år 56. 50 fjäril pojkar 12 år 
  35 4x50 frisim flickor 11 år o y 57. 100 fjäril flickor 13 år 
  36 4x50 frisim pojkar 11 år o y 58. 100 fjäril pojkar 13 år 
       

Åldersklasser 
13 år      =  2000 
12 år      =  2001 
11 år      =  2002 
10 år      =  2003 o yngre
  


