
 

Ullbergstrofén i Göteborg den 26-28/4  2013 

NAMN    41+4 Bet ÖVR Fredag försök Lördag försök Söndag försök 
Adolfsson Vilma -97 800  100 br.  50 br. 
Diaz-Nilsson Rebecca-96 800  100 fj. 50 ry. 50 fr. 100 fr. 50br. 200 fj. 50 fj. 
Engström Max -00 800  100 fr. 100 ry. 50 fj. 50fr. 
Engström Sara -96 800  100 br. 50 ry.R.5 50 br. 
Ericsson Sally -97 800  100 br. 50 ry. 50 fr. 100 fr.R5 100 ry. 50 fj. 
Forsgren Marcus -96 800  100 fr. 100 ry. 50 fj. 100 br. 100fj. 50 ry. 50 fr. 
Franzen Michelle -93 800  200 fr. 100 fj. 50 fr. 100 fr. 50 fj. 
Frost Alexander -97 800  100 fr. 200 fj.50 fj. 100 fj.50 fr. 
Goding Jennifer -98 800   50 ry.50 fr. 50 br. 50 fj. 
Granberg Alexander -99 800  100 fr.R4, 50 br. 100 br. 50 ry. 50 fr. 
Grundmark Anna -97 800  200 fr. 100 fj. 50 fr. 100 fr. 100 ry. 50 fj. 
Halilic Muhammed -97 800  100 fr,R3. 50 br. 100 br. 50 ry.50 fr. 
Härdelin Josefine -01 800  100 fj. 50 ry.50 fr.100 fr. 50 br.100 ry.50 fj. 
Jansson Anton -92 800  50 br. 50 fj. 100 br. 200 me.50 fr. 
Jonasson Joakim -87 800  50 br. 100 ry. 50 fj. 50 ry. 50 fr. 
Josefsson David -97 800  100 fr. 200 fr. 100 fj.50 fr. 200 ry. 
Karlsson Anton -97 800  100 fr. 100 ry. 200 br. 100 br. 200 me. 200 ry. 
Karlsson Sebastian -92 800  100 fr. 100 ry. 200 fr. 50 ry. 50 fr. 
Klingspor Alexander -99 800   50 fj.R.4 50 ry. 200 ry. 
Klipic Hanna -96 800  100 fj.  50 ry. 50 fr. 100 fr. 50 br. 50 fj. 
Klipic Irma -96 800  200 fr. 100 br. 50 ry. 200ry.100 fr.R3 50 br.100 ry. 
Lindroth Ella -01 800  100 br. 50 ry. 50 fr.100 fr 50 br.100 ry. 
Lindroth Calle -98 800  100 fr. 50 br. 50 fj. 100 br. 100 fj. 50 fr. 
Lovinge Hampus -98 800  100 fr. 100 ry. 200 fj. 50 fj. 50 ry. 200 ry. 
Lovinge Victor -00 800  50 br. 50 fj. 50 ry. 50 fr. 
Magnusson David -95  800  100 fr. 100 ry. 50 fj. 100 fj. 50 fr. 
Malm Tilde -99 800  100 fj.R.2 50 ry.50 fr. 50 br. 50 fj.R4 
Nyman Ebba -98 800  100 br. 50ry.200ry.  50 br. 
Podeus Axel -97 800 konto 100 fr. 100 ry. 200 fr. 200 me. 200 ry. 
Podéus Elin -97 -  100 fj. 50 ry. 200 me. 200 fj. 50 fj. 
Podéus Henrik -95 800  100 fr. 200 fr. 100 fj. 50 fr. 
Renåker Oskar -96 800 Ås hem 100 ry. 200 br. 100 br. 100 fj 50 fr. 
Runqvist Sebastian -99 800  100 fr.50 br.100 ry. 50 fj. 100 br. 100 fj.50 ry.50 fr. 
Rydberg Hugo -98 800  100 fr. 50 br. 200 br. 50 fj. 100 br. 100 fj.50 fr. 
Rydberg Josefine -95  800  200 fr. 50 ry. 200 ry. 100 ry. 
Sandström-K Matthias 800  100 fr. 100 ry. 200 fr. 50 ry. 50 fr. 
Sterner Linnea -96 800  100 fj.R.3 50 fr. 50 br. 50 fj.R5 
Stojmenovic Stefan -93 -  100 fr. 100 ry. 50 fj. 50 ry. 50 fr. 
Thunholm Sara -99 800   50 ry. 50 fr. 100 fr. 50 br. 100 ry. 50 fj. 
Wallberg Sara -99 800  100 br. 200 me. 100 fr. 50 br. 200 br. 
Wåhlin Kevin -00 800 Ås hem  50 fj. 100 br. 50 ry. 50 fr. 

Preliminära laguppställningar. Se baksidan av detta PM. 
 
Målsättning: Sämst tvåa i klubbstriden. 35 medaljer varav 8 guld.  
 
 

GRENORDNING 
Åldersklasser:  
95oä / 96-97 / 98-99 / 00oy 
Fredag Fö: 18.00 50m bassäng 
Insim 16.30-17.45 
3.   200 fritt damer öppen 
4.   100 fritt herrar A-D 
5.   100 bröst damer A-D 
6.   50 bröst herrar A-D 
7.   100 fjäril damer A-D 
8.   100 rygg herrar A-D 

Lördag fö: 08.30 50m bassäng 
Insim 07.00-08.15 
11. 50 rygg damer A-D 
12. 200 fjäril herrar öppen 
13. 200 medley  damer öppen 
14. 200 bröst herrar öppen 
15. 50 fritt damer A-D 
16. 50 fjäril herrar A-D 
17. 200 rygg damer öppen 
18. 200 fritt herrar öppen 
19. 100 fritt damer A-D 
20. 100 bröst herrar A-D 

Lördag fi: 14.45 25m bassäng 
Insim 13.15-14.30 
200 fritt damer öppen 
100 fritt  herrar A-D 
100 bröst damer A-D 
50 bröst herrar A-D 
100 fjäril  damer A-D 
100 rygg herrar A-D 
50 rygg damer A-D 
200 fjäril herrar öppen 
100 medley damer öppen 
200 bröst herrar öppen 
50 fritt damer A-D 
50 fjäril herrar A-D 
200 rygg damer öppen 
4x50 medley mixed 

Söndag fö:08.30 50m bassäng 
Insim 07.00-08.15 
21. 50 bröst damer A-D 
22. 100 fjäril herrar A-D 
23. 100 rygg   damer A-D 
24. 50 rygg herrar A-D 
25. 200 fjäril damer öppen 
26. 200 medley herrar öppen 
27. 200 bröst damer öppen 
28. 50 fritt herrar A-D 
29. 50 fjäril damer A-D 
30. 200 rygg herrar öppen 

Söndag fi: 14.30 25m bassäng 
Insim 13.00-14.15 
200 fritt herrar öppen 
100 fritt damer A-D 
100 bröst herrar A-D 
50 bröst damer A-D 
100 fjäril herrar A-D 
100 rygg damer A-D 
50 rygg herrar A-D 
200 fjäril damer öppen 
100 medley herrar öppen 
200 bröst damer öppen 
50 fritt herrar A-D 
50 fjäril damer A-D 
200 rygg herrar öppen 
4x50 fritt mixed 
Lagkapper. Mixed = 2 killar och 2 
tjejer, samt en från varje åldersklass 
 

Ledare Håkan(0705-243570), Mats(0706-527786), Ponta(0702-746424) o Micke R (0727-109666) 

Kostnad 800:-.  Betalas in på NKK´s BG: 211-8826 senast den  24/4.  

Avresa: Vi kommer att åka fredagen den 26 april kl 12.00, från kansliet. Samling för packning av 
bussen 11.45. Vi åker direkt till simhallen, så att ni har packat simväskan för sig. OBS! Se 
till att ha ätit en rejäl lunch innan. Ta även med lite matsäck. Ni kommer inte att få mat 
förrän efter passet på fredag kväll, vid 20.30- tiden   

Transport Vi har hyrt en 50 personers buss med chaufför. Ring Håkan (0705-243570) om ev ändringar 
angående transporten. Om vi ser tillbaks på tidigare år i Göteborg, så brukar ca. 20 
simmare åka med sina föräldrar hem efter eller under sista försökspasset. Det är högst 4-5 
st. som brukar meddela detta innan. Det innebär att vi bokar lunch för ca. 15 st helt i 
onödan. Var snälla att meddela i god tid innan om ni ska åka själva hem!! OBS! Alla åker 
med på fredagen, även de som inte simmar något då. 

Mat Under tävlingen äter vi på Restaurang Gårda kök, 10 min. gångväg från badet. Första 
måltid ni får blir sent på fredag kväll. Frukost äter vi där vi bor. 

Liseberg De som vill besöker Liseberg på lördag mellan passen. Detta sker efter försökspasset, efter 
vi ätit lunch. Ni kommer endast hinna vara där ca. 2½ timma. Entrén är gratis, men ni 
måste betala åkband eller åkhäften själva. Se till att ha lämplig klädsel för detta besök. 

Logi Scandic Mölndal. Vi bor i 4 bäddsrum.  

Övrigt Vi kommer inte hinna åka till hotellet mellan försök och final. 



 
 
 
 
Definitiva lag tas ut på plats i Göteborg. Alla lag simmas i direktfinal på finalpassen.  
2 tjejer och 2 killar i varje lag, dessutom en från varje åldersklass. 
 

4x50 medley MIXED  4x50 fritt MIXED   
Lag  1 Lag   2 Lag 3 Lag 1 Lag  2 Lag 3 
Stefan Macce Hampus Stefan Michelle Hanna 

Sara W Anton Ella L Rebbe Marcus F Hampus 

Rebbe Elin P Alex Sara W Hugo Michelle 

Victor L Josefine H  Michelle Victor Josefine H  Max 

 
Rumsfördelning 
 
Håkan  Micke R Marcus F Stefan Jossan Mattias SK Victor L Vilma 
Mats  Ponta Henrik P Anton J  Elin Muhammed Kevin W Sara E  
  Sebbe Jocke Michelle David M    
    Rebbe Oskar R    
 
Max Sara W Sebbe R Hampus L Hanna K  Jennifer Chaufför    
Alex G Ebba Anton K  Alex F Irma  Sara T 
Alex K Anna G Axel P  Hugo R  Linnea  Josefine H 
 Tilde David J Calle Sally  Ella L 
  
      
    
  
    
      
    

        SIMNING med FART, NKK så KLART ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Avgifter (utdrag från dokumentet ” Avgifter och subventioner”) 
Alla avgifter skall, om inget annat stipuleras, betalas innan aktiviteten genomförs och genom en inbetalning till NKK 
bankgiro 211-8826, pengarna skall finnas på bankgirot senast torsdag innan aktiviteten. Eventuella betalningar via 
simmarkonton meddelas kansliet senast torsdagen innan aktiviteten. Har betalning inte skett i tid dras i första hand 
summan från simmarkontot. Om det inte finns några pengar där så faktureras kostnaden+ en administrationskostnad 
på 50 kr. När anmälan har skett skall avgifterna för deltagandet betalas av den aktive oavsett om den aktive deltar 
eller ej och oavsett orsak till frånvaron. Vid sjukdomsorsak betalar man den kostnad som står på PM vid annan orsak 
får man betala den faktiska kostnaden. Om den aktive anmäler särskilda omständigheter skall detta tas upp i styrelsen 
för avgörande. Strykning av enskilda lopp vid tävlingar, får endast ske vid sjukdom eller skada, vill simmaren 
stryka sig i alla fall får man stå för startavgiften samt eventuell strykningsavgift. Deltagare i lägerverksamhet eller 
utomlandstävling förutsätts deltaga i NKK tävlingsverksamhet minst t.o.m. kommande mästerskap. I de fall den 
aktive slutar innan det kommer denne att krävas på hela NKK-kostnaden för aktiviteten. 


