
UGP 1&2 i Motala den 28-29 januari 2017 
TRÄNARE Lördag: Anders B. och Martin A.  

Pass Lördag pass 1 och 2, samt söndag pass 3: Jonte S (076-256 18 12). 
Söndag pass 4. Mats S  

Samling I Motala simhall 1,15 före passets början. Anmäl till ledarna att ni är där.  
Avanmälningar Vid ev. sena strykningar, skicka ett sms till Jonte. Strykningar före kl. 12.00 på 

fredagen 27/1 kan skickas till Håkan på mobilnummer 070-524 35 70. 
Transporter Det ligger på er föräldrar att se till att era barn kommer till och från Motala. Den här 

helgen används minibussen av Elitgruppen till GP i Malmö.  
Kostnad 440:- för hela tävlingen inkl. luncher. 220:-/dag inkl. lunch. Enstaka pass: 100:-. 

Faktureras av NKK´s kansli.  
Funktionärer Motala ber om hjälp med detta. De saknar tävlingsfunktionärer. 2 på lördagen och 4 

på söndagen. Om ni är vill ställa upp och hjälpa dem, så hör av er till 
funktionärsansvarig i Motala: lars.linner@falck.st 

Mat Får de som simmar 2 pass samma dag samma dag.  
INSIM Båda dagarna: 08.00-08.45 samt 14.00-14.45.  
TÄVLING Båda dagarna: 09.00 samt 15.00. 
NAMN    29 simmare BET ÖVR PASS 1 PASS 2  PASS 3 Pass 4 
Andersson Erik 440  200 ry. 100 br. 100 fr. 100 ry. 200 br. 
Andersson Ylva 440  100 fr. 100 ry. 200 me. 200 fr. 200 ry. 100 fj. 100 br. 

Bladh Hazard Ebba 200  1500 fr.   800 fr. 
Brodén Hilma 440  100 fr. 100 ry. 200 br. 200 fr. 200 ry. 100 fj. 800 fr 
Brolin John 220    100 fr. 200 me. 
Bönnemark Carl 440  400 fr. 100 br. 100 fr. 100 ry. 200 br. 
Edoff Oliver 440  200 fr. 400 fr. 100 fj. 100 br. 100 fr. 100 ry. 200 me. 
Engström Axel 440  200 fr. 400 fr. 100 fj. 100 br. 100 fr. 100 ry. 200 me. 
Eriksson Ebba 320  100 fr. 100 ry.  100 br. 
Flanagan Ronja 440  200 fj. 100 fr. 100ry.200 me.200 br 200 ry. 400 fr. 100 br. 
Holgersson Ebba 440  100 fr. 200 me. 200 br. 400 fr. 100 fj. 100 br. 
Holmberg Fredrik 200   100 br. 100 fr.  
Holmberg Otto 440  400 fr. 100 br. 100 fr. 200 me. 
Lovinge Ellen 220  100 fr. 100 ry.   
Lovinge Tuva 220  100 fr. 100 ry. 200 br.   
Malm Alma 320  100 fr. 100 ry. 200 br. 200 fr.  
Malm David 440  200 fr. 400 fr. 100 fj. 100 br. 100 fr. 100 ry. 200 me. 
Nordlinder Ella 220  100 fr. 100 ry. 200 br.   
Norén William 440  400 fr. 100 br. 100 fr. 100 ry. 200 br. 
Nylander Elin 320   100 ry.200 me.200br 200 fr. 200 ry. 100 fj. 100 br. 
Nyman Edith 320  100 fr. 100 ry. 200 br. 200 fr.  
Näslund-M Johannes 200   100 fj. 100 br. 100 fr. 1500 fr.  
Petrovic Stefanie 320  100 fr. 100 ry. 200 br.  100 fj. 100 br. 
Sühl Joakim 440  200 fr. 400 fr. 100 fj. 100 br. 100 fr. 100 ry. 200 me. 
Svan Felicia 220  100 fr. 100 ry.200 me 200br   
Ullstrand David 440  400 fr. 100 br. 100 fr. 100 ry. 200 br. 
Werner Emma 440  400 fr. 100 ry.200 me.200br 200 fr.200 ry. 400 fr 100 fj. 100 br. 
Westerberg Alice 220  100 fr. 200 br.   
Wigh Linus 220    100 fr. 200 br. 

Tävlingen avgörs med direktfinaler. Simmarna seedas in efter anmälningstider. När varje gren är avklarad delas 
resultatlistan upp i åldersklasserna: A: 99-00, B: 01, C: 02, D: 03, E: 04.   
OBS! Motala hade missat att det är nya åldersklasser på UGP (det är Svenska simförbundet som bestämmer 
detta) Yngsta klassen är begränsad till enbart 13 år. Vilket gör att 12 o yngre inte skulle få vara med. Motala SS 
har dock beslutat att ha en klass för 12 o yngre, som inte ingår i UGP, men som gör att ni får simma och får giltiga 
resultat. 12 år o yngre får dock inte deltaga på 800 och 1500 fritt. 

GRENORDNING (se nästa sida) 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pass 1, lördag 09.00  Pass 2, lördag 15.00 Pass 3, söndag 09.00   Pass 4, söndag 15.00 
 
1. 200m frisim H  7. 100m fjärilsim H  14. 200m frisim D      20. 100m fjärilsim D 
 
2. 200m fjärilsim D 8. 100m ryggsim D 15. 200m fjäril H     21. 100m rygg H 
 
3. 200m ryggsim H 9. 400m medley H 16. 200m rygg D     22. 400m medley D  
 
4. 100m frisim D 10. 200m medley D 17. 100m fritt H     23. 200m medley H 
 
5. 400m frisim H  11. 100m bröstsim H 18. 400m fritt D     24. 100m bröst D 
 
6. 1500m frisim D 12. 200m bröstsim D 19. 1500m frisim H     25. 200m bröst H 
 
 13. 800 frisim H       26. 800m frisim D       

 
 
 

SIMNING med FART, NKK så KLART !   

 


