
Tävlingskalender 2019 
OBS ! Preliminär   

 BEGRÄNSNINGAR 

 K =  kvaltid 
 B =  begränsad 
 SB = starkt begränsad 
A = alla kommer med 
U = uttagningar av Svenska SF, Öst Svenska SF, 
Östergötlands SF eller NKK 

Åldersklasser 
S  =  senior  (öppen klass för alla) 
J   =  junior  (t.o.m. 20 år) 
U  = ungdom (t.o.m. 16 år) 
 

 

 JANUARI  Elit A B C D E GF Begr Ålder Antal 
simmare 

2018 

Behov 
av 

tävlings-
värd 

Tränare

14 Kval till Östgöta 
Distans 

Norrköping X X X X X X  A S+8-11 
år 

 - Alla 

26-27 UGP 2 Motala  X X X X X  A alla 49 1 DM, OK,

MS, IN 

26-27 GP 1 (50m) Malmö X       K S 4 - HH 

Feb FEBRUARI FEBRUARI Elit A B C D E GF Begr Ålder    

2-4 NUSS Yngre Västerås   X  X X  B 06oy 16 1 MS, IN 

1-3 NUSS  äldre Borås X X X  X   B 99-05 9 1 DM, OK

11 Kval till Östgöta 
Distans 

Norrköping X X X X X X  A   - Alla 

16-17 Kringelsim 
 

Södertälje X 
Lö

X 
Lö

X 
Lö

X 
Sö

X 
Sö

X 
Sö

 B 
 

U,J,S 27 0/2 Alla 

Mars MARS MARS Elit A B C D E GF Begr Ålder    

2 Länstrofén Värnamo  X X  X X X Uttagna 

av ÖSF
05-08 10 - MS 

3 Arena Knattecup 
– vår 

Norrköping     X X X A 08oy 37 - OK, 
Kursv. 

9-10 UGP Eskilst. el. 
Jönk. 

 X X X X   A 
Man 

åker en 

dag.

06 o ä 30 1/dag DM, MS, 
OK, IN 

17 Östgöta Distans 
FINAL 

Finspång X X X  X X  Kvala
de 

 22 1 DM 

17 Tvärsim Norrköping        Kursv.    Kursv. 

April APRIL APRIL Elit A B C D E GF Begr Ålder    

12-15 Swim Open 
Stockholm 

Stockholm X       Kval-
tider

Kval till VM, 

JVM, EJM, 

OYEF, NUM, 

Universiaden 

12 - HH 

14 Examensim Norrköping       X Kurs
verk.

   Kursv. 

14 Strängnäs Simcup Strängnäs    X  X  A alla 17 1 AB 

26-28 Ullbergstrofén Göteborg X X X X X   B  alla 28 - Alla 

Maj MAJ MAJ Elit A B C D E GF Begr Ålder    

4  Vår Simiaden  
Distriktfinal 

Motala  X X  X X X Alla 06 oy 30 1 DM, MS, 

5 Blue Seventy 
Sprint Cup 

Motala  X X X X X  B alla 35 1 OK, IN 

 Sponsorsim (50m) Norrköping X X X X X X X     alla 

Uppdaterad: 

2018-12-19 



Juni JUNI JUNI Elit A B C D E GF Begr Ålder    

31/5-2/6 Filbyter Cup 
(50m) 

Linköping X X X X X X X 
fredag

B S,J,U 57 1 Alla 

8-9  VårSimiaden – 
regionsfinal (50m) 

Linköping        Kval
ade 

06-07 9 1 MS, DM

8-9 DM/JDM(50m)    Linköping X X X     K S/J 16 - HH, DM, 
MS 

28-30 NUSS , (50m) Jönköping  X X  X X  B 99 o y 26 1 MS, DM, 

OK 

28/6-2/7 SM/JSM (50m) Malmö X X      K S/J 11 - HH 

Juli JULI  JULI  Elit A B C D E GF Begr Ålder    

10-14/7 SUM-SIM (50m) Stockholm X X X     K 02-03 /-04 
/05oy 

13 - HH, MS, 
DM, OK

? EJM (50m) Kazan, 
Ryssland 

       Uttagna 
av SSF

P. 01-04 
Fl. 02-05 

   

20-28 EYOF Baku, Aze.              

? NUM (50m) Danmark        Uttagna 
av SSF

p.03-05  
fl. 04-06 

   

3-9 Universiaden Neapel, Italien        Uttagna 
av SSF

Sturerande 
på 

universitet 

   

21-28 VM (50m) Gwangju, 
Korea 

       Uttagna 
av SSF

S    

Aug Augusti Augusti Elit A B C D E GF Begr Ålder    

20-25 JVM Budapest, Ung        Uttagna 
av SSF

    

Sept SEPTEMBER 
SEPTEMBE

R 

Elit A B C D E GF Begr Ålder    

 NIU Mästerskap         NIU 
elever

 1 - DM 

? JVM Budapest, 
Ungern 

       Uttagna 
av SSF

    

21-22 Wadköpingsdoppe
t 

Örebro X X X  X   B 05 o ä 26 1 HH, MS,  

OK 

21 Fyrklövern (LÖK) Motala ?     X X  A 06 o y 15 1 DM, IN 

28-29 LeWa Sportcup Motala X X X X X X  B S,J,U 42 1 Alla 

Okt OKTOBER OKTOBER Elit A B C D E GF Begr Ålder    

5-6 DM/JDM Kalmar X X X     K S-J 15 - HH, MS

12-13 UGP 1 Linköping  X X X X X  Alla 02-07 39 1 DM, OK, 

IN 

20 Arena Knattecup 
– höst 

Norrköping     X X X Alla 08 oy 53 - OK, 

kursv. 

Nov NOVEMBER 
NOVEMBE

R 

Elit A B C D E GF Begr Ålder    

9-10 SUM-SIM region Jönköping X X X X X   B 03-04/-05 

/06oy 
25 - DM. MS, 

OK 

13-17/11 SM/JSM (25m) ? X X      K S-J 12 - HH 

30/11-1/12 Höst Simiaden Linköping  X X X X X  Alla alla 50 1-2 DM, MS, 

OK, IN 

Dec DECEMBER DECEMBER Elit A B C D E GF Begr Ålder    

6-8 SUM-SIM riks Umeå X X X X    K 03-04 / -05 

/06oy 

10 - HH, DM, 

MS 

 Sprint-KM /  Norrköping X X X X X X  Alla Alla 70  Alla 

? EM (25m) Glasgow, 
Skottland 

       Uttagna 

av SSF
S    

? Nordiska 
Mästerskapen  

Färöarna        Uttagna 

av SSF
P.01oä/02-03 

F. 03oä/04-05 
   

�


