
Strängnäs Simcup i Strängnäs 1/3 2015 
LEDARE Micke W. (0733-62 03 31) Stephanie H och Mireille M.   
Samling Senast 08.20 på läktaren i simhallen i Strängnäs. För er som åker i minibussen så 

är det avresa 06.20 från kansliet. 
Transporter Micke kör minibussen med tränarna. Det finns plats för 6 simmare om det behövs, 

först till kvarn …… 
I övrigt gäller att föräldrarna har ansvar för att köra sina barn dit och hem. 

Kostnad 90:-. Faktureras av NKK. 
Matsäck Medtag egen matsäck.  
INSIM 08.30-09.20 samt intill 15 minuter före finalens början.
TÄVLING Pass 1 09.30-13.00 Pass 2. Finaler.  
NAMN BET ÖVR PASS 1 
 

Brolin John 50fj,50ry,50br,50fr 
Ericsson Selma 50ry,50br,50fr 
Ericsson Vilhelm 50ry,50br,50fr 
Eriksson Ebba 50fj,50ry,50br,50fr 
Eriksson Axel 50fj,50ry,50br,50fr 
Goding Jennifer 50fj,50ry,50br,50fr 
Gårdman Klara 50fj,50ry,50br,50fr 
Holgersson Ebba 50fj,50ry,50br,50fr 
Hazard Ebba 50fj,50ry,50br,50fr 
Härdelin Josefine 50fj,50ry,50br,50fr 
Könemann David 50fj,50ry,50br,50fr 
Malm Tilde 50fj,50ry,50br,50fr 
Petrovic Nikola 50fj,50ry,50br,50fr 
Piotrowski Lukasz 50ry,50br,50fr 
Piotrowski Blazej 50fj,50ry,50br,50fr 
Petrovic Stefanie 50fj,50ry,50br,50fr 
Stahlberg Ebba 50fj,50ry,50br,50fr 
Vestgård Andrea 50fj,50ry,50br,50fr 
Wågman Ebba 50fj,50ry,50br,50fr 
Wåhlin Kevin 50fj,50ry,50br,50fr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
TÄVLINGSKLASSER: POJKAR & FLICKOR:   A:  17 ÅR OCH ÄLDRE (-98 O.Ä.) 
         B:  15-16 ÅR (-99 OCH –00) 
    C:  13-14 ÅR (-01 OCH –02) 
    D:  11-12 ÅR (-03 OCH -04) 
    E:  10 ÅR och yngre (-05 O.Y.) 
 
POÄNGBERÄKNING: Poängberäkningen enligt FINA poängtabell. 
                           De simmare med högst poäng i försökstävlingarna (6 st/åldersgrupp) simmar Final i  

Medleydistanserna 
 
GRENORDNING:   1.      50 Fjärilsim Damer Försök 

  2.      50 Fjärilsim Herrar Försök 
 

    3.      50 Ryggsim Damer Försök 
    4.      50 Ryggsim Herrar Försök 
 
    5.      50 Bröstsim Damer Försök 
    6.      50 Bröstsim Herrar Försök 
 
    7.      50 Frisim Damer Försök 
    8.      50 Frisim Herrar Försök 
 
     
   P    A    U    S.  
  
   
    9.    100 Medley FE Final 
  10.    100 Medley PE Final 
 
  11.    100 Medley FD Final 
  12.    100 Medley PD Final 
 
  13.    100 Medley              FC Final 
  14.    100 Medley PC Final 
 
  15.    100 Medley FB Final 
  16.    100 Medley PB Final 
 
  17.    100 Medley FA Final 
  18.    100 Medley PA Final 
 

 
 

SIMNING med FART, NKK så KLART !   


