PM Sormlands Sparbank Simcup sondagen 10/9 2023

LEDARE Tora S (070-942 79 40), Tilde.

Resa Det ligger pa fordldrarnas ansvar att kora era barn till och fran Katrineholm.

Samling I simhallen i Katrineholm 1,15 timme fore passets start. Meddela ledarna att ni &r pa plats.
Mat Maste ni fixa sjédlva. En rejél matséck, eller pengar till lunch ar att rekommendera.
OBS!! Bowlinghallen som ligger i samma byggnad har en restaurang.

Kostnad Bada passen 300kr, ett pass 175kr, samt 75kr/gren utover 2/pass. Faktureras av NKK.
Téavling Duveholmshallen, 25m, 8 banor.

Aldersklasser: | A: -06 o dldre. B: -07. C: -08. D: -09. E: -10.

F: 2011 o yngre (Simmas i mixad klass.
NAMN Bet |OVR |PASS1. Pass 2.
28 simmare. Insim: 08.30-09.15 Insim: 14.00-14.45
Tavling: 09.30 Tavling: 15.00

Alacam Victor 300 400 fr. 100 me. 10 Ofr. 50 fr.

Angland Saga 300 50 ry. 100 fr. 50 br. 50 fr.
Bahlner Vera 300 50 ry. 100 me. 50 br. 50 fr.

Barli Alicia 300 200 br. 100 me. 100 fr. 50 br.
Bonnemark Lia 375 50 ry. 50 fj. 100 me. 100 fr. 50 br.
Carlberg Esmeralda 300 50 ry. 50 fj. 50 br. 50 fj.

Carrum Theoline 300 50 ry. 400 fr. 100 fr. 200 ry.

Chuhui Oleksii 300 50 ry. 400 fr. 100 fr. 50 fr.

Eriksson Maja 300 50 ry. 50 fj. 100 fr .50 fr.

Evlinger Emil 300 50 fj. 100 me. 100 fr .50 fr.
Flanagan Arwen 300 50 ry. 100 me. 100 fr. 200 ry.

Gothe Maja 300 400 fr. 100 me. 100 fr. 50 fr.

Habib Simon 300 400 fr. 200 br. 100 fr. 50 br.
Jakobsson Emmie 300 400 fr. 100 me. 100 fr. 50 fr.
Johansson Jéngren Nellie 450 50 ry. 50 fj. 100 me. 100 fr. 50 br. 50 fr.
Karlsson Matilda 300 50 fj. 100 me. 100 fr. 50 fr.

Kviblad Nike 300 50 fj. 50 fr.

Lagnestam Constancia 300 400 fr. 100 fr.

Mabote Livia 300 50 ry. 50 br. 50 fr.

Miller Matilda 300 50 ry. 100 me. 50 br. 50 fr.

Norén Leah 300 400 fr. 100 me. 100 fr. 50 br. 50 fr.
Nyman Morgan 375 50 ry. 400 fr. 100 fr. 200 ry. 50 fr.
Strandberg Isak 300 400 fr. 100 me. 100 fr. 50 fr.
Svensson Liv 250 100 fr. 50 br. 50 fr.
Thunberg Samuel 300 400 fr. 100 me. 100 fr. 50 fr.

Valund Molly 450 50 ry. 200 br. 100 me. 100 fr. 50 br. 50 fr.
Vikstrém Heily 175 50 ry.

Xu Elisabeth 300 100 me. 100 fr.
Lagkapper

PASS 1 PASS 2

4x50 fritt  4x50 fritt 4x50 fritt | 4x50 me. 4x50 me. 4x50 me.
Po. 08-10 FI. 08-10 Mix -11oy | P0.08-10 f1. 08-10 Mix -11oy
Lag 1 lag 1 lag 2 lag3 lagl Lag 1 lag 1 lag 2 lag 3 lag 1
Oleksii  Emmie  Arwen Alicia Emil Oleksii  Arwen Constancia Theoline Matilda M
Isak Elisabeth Esmeralda Molly Lia Simon Leah Elisabeth Esmeralda Lia

Samuel  Nellie Constancia Maja E Saga Samuel Maja G Nellie MajaE  Emil

Simon MajaG  Leah Matilda K MatildaM Isak Emmie Matilda K Molly Saga

Grenordning pa nasta sida.



SIMNING med FART, NKK sé& KLART !

Tavlingsklasser: FA/PA  Flickor och pojkar 17 ar och dldre (06 0a)
FB/PB  Flickor och pojkar 16 ar (07)
FC/PC  Flickor och pojkar 15 ar (08)
FD/PD Flickor och pojkar 14 ar (09)
FE/PE  Flickor och pojkar 13 ar (10)
KLASS F Flickor och pojkar 12 ar och yngre (Fortséttningstaviing)
PARA  Flickor och pojkar enligt WPS-tabell

Grenordning:
PASS 1 PASS 2
i | 50 m ryggsim PA-E + PARA 19 100 m frisim PA-E + PARA
2 50 m ryggsim FA-E + FF + PARA 20 100 m frisim FA-E + PARA
3 50 m ryggsim Klass F 21 100 m frisim Klass F
4 400 m frisim PA-E 22 50 m brostsim PA-E + PARA
5 400 m frisim FA-E 23 50 m brostsim FA-E + PARA
6 200 m brostsim PA-E 24 50 m brostsim Klass F
7 200 m brostsim FA-E 25 200 m fjdrilsim PA-E
8 50 m fjdrilsim PA-E + PARA 26 200 m fjdrilsim FA-E
el 50 m fjrilsim FA-E + PARA 27 200 m ryggsim PA-E
10 50 m fjdrilsim Klass F 28 200 m ryggsim FA-E
11 100 m medley PA-E + PARA 29 50 m frisim PA-E + PARA
12 100 m medley FA-E + PARA 30 50 m frisim FA-E + PARA
13 100 m medley Klass F 31 50 m frisim Klass F
14 4x50 m frisim P A-B 32 4x50 m medley P A-B
15 4x50 m frisim F A-B 33 4x50 m medley F A-B
16 4x50 m frisim P C-E 34 4x50 m medley P C-E
17 4x50 m frisim F C-E 35 4x50 m medley F C-E
18 4x50 m frisim Klass F 36 4x50 m medley Klass F



