
 

                                                            

      

                                    
 

                              

SM/JSM i HalMStad 
30/6 – 4/7 2021 

Ledare Håkan Mobil: 0705-24 35 70.  
Transport Minibussen.  

Avresa från kansliet tisdag 29/6 kl. 10.30. Ni får lunch på vägen dit.  
Mat Alla måltider på hotellet. 
Kostnad SM och JSM är gratis. 
Logi  Scandic Hallandia, mitt i centrum, 3,5 km från tävlingsarenan.  
Rums-
fördelning 

Enkelrum: Håkan.  
Dubbelrum: Hampus-Emil. Ebba- Sara. 

Tävling 10.00 och 17.00 alla dagar utom söndag em, som börjar 16.00 

Alla pass går i direktfinaler och är uppdelade på dam- och herr-pass. Se program längre ner. 
Insim Tisdag 29/6 12:00–20:00. Tävlingsdagarna: 08.00-09.45 samt 15.00-16.45 (söndag 14.00-15.45) 
Biljetter Ingen publik tillåts. 
Övrigt På onsdagen sätter vi med gemensamma krafter upp ett tält.  
Namn  4 st onsdag 30/6 torsdag 1/7 fredag 2/7 lördag 3/7 Söndag 4/7 
Ebba H FM:   200 ry. 50 br. EM:   200 br. FM:   400 me. EM:   100 br. FM:   200 me. 
Sara W       FM:   50 br. EM:   200 br.  EM:   100 br. FM:   200 me. 
Emil K EM:   100 ry. FM:   100 fr. EM:   50 ry. FM:   50 fr. 200 ry. EM: 200 me. 
Hampus EM:   100 ry.50 fj.  EM:   50 ry. FM:  50fr.200ry.100fj EM: 200 me. 

 
Vad krävdes på SM/JSM 2019 i Malmö. SM resultat först i svart. JSM resultat i rött. OBS! Endast grenar som NKK har 
simmare i. 

Onsdag NKK:are -21 1:a 2:a 3:a 8:e B-fin NKK resultat 2019 
200 ry D Ebba 2,17,22 

2,17,61 
2,18,86 
2,19,50 

2,19,55 
2,20,05 

2,25,25  
2,25,34 2,26,79  

50 br D Sara, Ebba 31,22  
32,40 

31,77  
32,48 

31,94  
32,55 

32,62  
33,38 33,59 

Sara 5a, 33,10, 10a 33,40  
Ella 24a, 33a, 34,65 

100 ry H Hampus, Emil 56,48  
58,29 

57,63  
58,38 

58,18  
59,24 

59,35  
1,00,62 1,00,68 

Hampus 19e, 1,00,81.  
Emil  5a, 59,39. 9a 59,53 

50 fj H Hampus 24,41 24,44 24,45 24,84 25,18  
Torsdag NKK:are -21 1:a 2:a 3:a 8:e B-fin NKK resultat 2019 
100 fr H Emil 49,98  

51,50 
50,34  
51,51 

51,10  
51,71 

51,67 
 52,78 52,69  

200 br. D Sara, Ebba 2,27,64 
2,30,33 

2,29,81 
2,34,15 

2,31,12 
2,36,22 

2,38,23  
2,39,39 2,42,89 

Sara 7a, 2,38,31 
Sara 5a, 2,38,23 

Fredag NKK:are -21 1:a 2:a 3:a 8:e B-fin NKK resultat 2019 
400 me D Ebba 4,57,85 

4,57,77 
4,58,89 
5,06,24 

4,59,89 
5,06,67 

5,12,79  
5,13,09   

50 ry. H Hampus, Emil 25,80  
26,79 

25,90  
26,98 

26,06  
27,70 

27,09  
28,23 28,08 

Emil 6a, 28,06, 12a SM 
Victor 21a 29,31.     Hampus 17e, 28,18 

Lördag NKK:are -21 1:a 2:a 3:a 8:e B-fin NKK resultat 2019 
50 fr. H Emil 23,11  

23,29 
23,21  
23,30 

23,29  
23,59 

23,64  
24,32 23.94 Victor 16e 24,94 

200 ry H Emil, Hampus 2,02,14 
2,05,72 

2,03,62 
2,08,11 

2,07,47 
2,09,36 

2,10,45  
2,12,58 2,13,43 

Hampus  15e, 2,13,11  
Emil 6a, 2,11,50. 12a SM 

100 br D Sara, Ebba 1,07,53 
1,10,42 

1,10,20 
1,11,31 

1,10,45 
1,12,51 

1,13,19  
1,13,44 1,14,14 Sara 9a, 1,13,48. 14e SM 1,13,81 

Söndag NKK :are -21 1:a 2:a 3:a 8:e B-fin NKK resultat 2019 
200 me D  Sara, Ebba 2,20,08 

2,20,38 
2,21,86 
2,22,28 

2,22,34 
2,24,13 

2,26,70  
2,26,81 2,29,45 Sara 11a 2,28,73. 9a SM 2,25,87 

200 me. H Hampus, Emil 2,02,26 
2,06,05 

2,04,32 
2,08,03 

2,08,75 
2,08,25 

2,12,08  
2,12,38 2,13,98 Hampus 20e 2,14,51 

Målsättning 2021 
SM:   
2 topp åttaplatser  
 
JSM: 1 medalj,  
2 topp åttaplatser  
 


