PM Ost Svenska Simforbundets
Traningslager 1 Danmark

AR

Kategori 3-ldger, som, i férsta hand, riktar sig till SUM-SIM riksfinalister.

13-15 ar (-01-03) i Bronderslev och 16-17 ar (99-00) i Norresundby
Datum: onsdagen den 18 maj till sondagen den 22 maj 2016.

Ledare: Totalt fyra ledare/lager. Féreningar som har simmare som deltar férvantas aven kunna stélla upp med ledare.
NKK kommer skicka Micke Wahlin, som troligtvis kommer att vara tranare i Bronderslev.

Samling: NKK simmarna tar minibussen till Goteborg. Samling vid kansliet kl. 10.45.
Resa: Farja med Stena Line. Samling pa Goteborgs farjeterminal (Danmarksterminalen) onsdagen den 18 maj klockan
14:45 (farjan avgar 16:00). Hemma igen i G6teborg sondagen den 22 maj klockan 17.30. | Norrképing ca. 21.00.

Kost/Logi: Logi sker i flerbdddsrum (lakan ingar). Helpension fr om middag ankomstdagen t o m lunchbuffé pa farjan
hem. Det ar lampligt att ta med en rejal matsack for resan dit.

Traning: Simning i 50m bassdng samt landtraning. Ta med utrustning for saval land (kom ihag ordentliga skor) som
vatten (material som ni brukar anvanda).

Kostnad o deltagare fran NKK: Det totala priset/simmare ar 2325 kr. NKK subventionerar, som vanligt en del av
kostnaden, enligt vart kategorisystem. Kostnaden faktureras fran NKK's kansli.

For er i NKK kommer det kosta.

Kat. 3, 1100:-. Max Engstréom.

Kat. 4, 1320:-. Ella Lindroth, Victor Lovinge, Tilde Malm.

Kat. 5, 1540:-. Adina Eriksson, John Brolin, Eric Lundstrom Silke, Klara Gardman.

Kontrollera med ditt forsakringsbolag vad du har for avbestallningsskydd vid akut sjukdom eller olycksfall.

Simning med fart, OSSF sa klart I!!

Pa baksidan ser ni vilka som erbjods plats, efter kompletteringar. Vi vet ju inte vilka som
tackat ja av dem, men fran NKK, kommer varken Sara W. eller Sara T. dka med.



Uttagna simmare efter kompletteringar

Bronderslev (13-15 ar)
William Kerman
Agnes Arberg
Annie Hegmegi
Daniel Agestav
Eldin Nukovic

Job Sanders
Matilda Egelrud
Oscar Hegmegi
Wilma Johansson
Alice Thornros

Elin Gunnarsson
Felicia Jarvikari
Lena Arebo

Ruben Staaf
Sebastian Nilsson
Vera Karlsson
Wilma Holmertz
Edith Axelsson-Wiesel
Ida Persson

Ella Lindroth

Eric Lundstrom Silke
John Brolin

Klara Gardman
Max Engstrom
Stina Pernius
Viktor Henrysson
Erik Stensson
Edvin Torlakovic
Felicia Claesén
Felix Oberg

Thea Ekstrom
Clara Ornhem
Natalie Noreblad
Oskar Axandersson
Saga Bodsjo

Reserver (OBS i turordning, far delta om nagon tackar nej)

Lovisa Ohrn
Elliot Fielder
Leia Karlsson
Patrik Petkoczi
Nellie Myrlander

Anderstorps SS
Jonkdpings SS
Jonkopings SS
Jonkdpings SS
Jonkdpings SS
Jonkopings SS
Jonkdpings SS
Jonkdpings SS
Jonkdpings SS

Linkopings Allmdnna SS
Linkopings Allmédnna SS
Linkdpings Allmanna SS
Linkopings Allmanna SS
Linkdpings Allmanna SS
Linképings Allmanna SS
Linkdpings Allmanna SS
Linkopings Allmdnna SS

Ljungby SS

Ljungby SS

Norrkopings KK
Norrkdpings KK
Norrkopings KK
Norrkopings KK
Norrkopings KK

Oskarshamns SS
Oskarshamns SS

Varnamo SS
Vasterviks SS
Vasterviks SS
Vasterviks SS
Vasterviks SS
Vaxjo SS
Vaxjo SS
Vaxjo SS
Vaxjo SS

Norrkopings KK
Motala SS
Kalmar SS
Jonkdpings SS
Nassjo SLS

Norresundby (16-17 ar)

Julia Astrand
Sandra Lange
Anton Steind|
Elin Ljunggren
Albin Lévgren
Angelica Stark
Antonia Prior
Elin Ristl

Emma Roos
Filip Egelrud
Hanna Eriksson
Ishak Sabic
Lova Andersson
Marcus Holmquist
Marcus Vilhelmsson
Tim Larkfeldt
Viktor Svan
Anton Hong
Ellen Lindeby
Elise Gidlof
Gustav Henell
Oliver Tykesson
Simon Linnér
Sixten Almén
David Kurilenko
Garri Svensson

Svante Linnér
Sara Wallberg-NKK
Adina Eriksson

Sara Thunholm
Tilde Malm
Victor Lovinge
Lisa Palmqvist
Agnes Wedel
Erik Ohlsén
Johan Bergwall

Alvesta SS
Alvesta SS
Hvetlanda SS
Hvetlanda SS
Jonkdpings SS
Jénkopings SS
Jonkopings SS
Jonkopings SS
Jonkdpings SS
Jonkopings SS
Jénkopings SS
Jonkopings SS
Jonkopings SS
Jonkopings SS
Jénkoépings SS
Jonkdpings SS
Jonkopings SS
Kalmar SS
Kalmar SS
LASS

LASS

LASS

LASS

LASS

Ljungby SS
Ljungby SS
Motala SS

Norrkopings KK
Norrkopings KK
Norrkopings KK
Norrkopings KK
Oskarshamns SS
Vasterviks SS
Vasterviks SS
Vaxjo SS

Reserver (OBS i turordning),
far delta om nagon tackar nej)

Andrea Palm

Frank Raunio

Noah Svensson
Johanna Gunnarsson
Erika Akesson

LASS
Kalmar SS
Varnamo SS
LASS
Ljungby SS




