
 

NUSS Äldre i Örebro 31/1-2/2 2020 
LEDARE Hela tävlingen: Mats S. (070 - 652 77 86).  

Resa  Det ligger på er föräldrars ansvar att köra era barn till och från Örebro. NKK´s minibuss kommer att 
användas. Den går redan på fredag, så då är det ju bara Carl som kan åka med om han vill. Hem efter pass 5 
finns det platser för de som behöver. Ring Mats om ni vill åka med. 

Avresa Avresa från NKK´s kansli fredag kl. 14.30. 

Logi Good Morning Hotels, bredvid badet.  

Mat Frukost på hotellet, lunch, Södra vattentornet (tvärs över gatan från badet.) Middag på hotellet.   

Kostnad Denna tävling är extra subventionerad från NKK. Kostnaden faktureras av NKK. 
Hela tävlingen: 850:- (5 pass).  4 pass 625:-.  Extra grenar utöver 2/pass. 75:- / gren. 

INSIM Fre kl 16.30-17.15     Lör o Sön 7.15-8.05  och  13.30-14.35 

TÄVLING Fre Pass1 kl 17.30     Lör Pass2 kl 8.20    Pass3 kl 14.50    Sön Pass4 kl 8.20     Pass5 kl 14.50 

NAMN 15 st. Bet Övr Pass1 PASS 2 PASS 3 PASS 4 PASS 5 
Andersson Erik 700   50 fj 200me.200 br. 50 ry. 200 fr. 50 br. 100 ry. 100 fr. 100 fj. 100 br. 
Andersson Ylva 625   50 fj. 50ry.200fr.R1,100 me 50 br. 100 fr. 50 fr. 100 fj. R4 
Basov Sergej 625   100 fr. 100 br. 50 br. 100 me. 50 fr. 200 fr. R1 
Bladh Hazard Ebba 90   400 fr. 100 fr.    
Bönnemark Carl 960  1500 fr 50fj.200me.100 me 200 fr. 200 fj. 400 fr. 100 ry. 100 fr. 400 me.100 fj. 100 br 

Hellman Jacob 625   50 fj. 100 me. 50 ry. 200 fr. 400 fr.100 fr. 50 fr. 100 br. 
Holgersson Ebba 400   50 fj. 200 me. 50ry.200ry.100 me.   
Landin Rasmus 660   50 fj. 100 me. 50 ry. 200 ry. 50 br. 100 ry. 100 fr. 50 fr. 100 br. 
Lindroth Ella 515   50 fj. 100 fr. 50 ry.R4, 100 br. 50 br. 200 me.  
Lundström Silke Eric 625   50 fj. 100 ry. 50 ry. 100 fj. lag 50 fr. 200 fj. 
Löfbom Philip 625 Ej logi  100 ry. 50 ry. lag 200 ry. 
Norén William 625   50 fj. 100 me. 50 ry. 100 ry. 100 fr. 50 fr. 100 fj. 
Petrovic Nikola 660   50fj.100ry.100me 50 ry. 100 br. 200 me.R1, 100 me. 50 fr. 200 fr. R4 
Ullstrand David 700   50fj.200me.100 me 50 ry. 200 fr. 50 br. 100 fr. 50 fr. 100 fj. 100 br 
Werner Emma 515    50 ry. 200 ry.R2 50 br. 100 ry. 400 me.R3,100 br. 

Lag: 
   4x200 fr po 00-04 4x50 me Po 05-06 4x100 me po 00-04 4x50 fr po 05-06 

    Sigge Rasmus Philip Jacob 
    Niko Erik Niko Erik 
    Philip David Eric William 
    Eric Jacob Sigge David 
     4x50 me Po 00-04  4x50 fr Po 00-04 
     Philip  Sigge 
     Niko  Philip 
     Eric  Eric 
     Sigge  Niko 

  
Logi: 
Enkelrum Trippelrum 
Mats (fred – sönd) Erik – Rasmus – David 
 Sigge – Niko – Eric 
 Ylva – Ella – Emma W 
 Carl (fred-sönd) -Jacob – William -  

  SIMNING med FART, NKK så KLART !   
 
 
 
 
 
 



 

 
 
     Åldersklasser: J: 00-04.  15: 05-06 

 Fredag  Pass1  kl. 17.30       
1 1500 fr  P J = 00-04 2 heat  4  800 fr  F15=05-06 2 heat  

2 800 fr  F J = 00-04  2 heat  5  4x100 fr  P Jun  3 heat 

3 1500 fr  P 15 =05-06 2 heat  6  4x100 fr  F Jun  3 heat  

 Pass 2   lörd.8.20             Pass 3 Lörd  14.50   
7  50 fj F Jun  5 heat 26  50 ry P Jun  5 heat  

8 50 fj  P Jun  5 heat  27  50 ry  F Jun  5 heat  

9  50 fj  F 15  5 heat  28  50 ry  P 15  5 heat 

10  50 fj  P 15  5 heat  29  50 ry  F 15 5 heat  

11  400 fr  F Jun  3 heat  30   400 me  P Jun  3 heat  

12  400 fr  P Jun  3 heat  31 400 me  F Jun  3 heat 

13  200 me  F 15 3 heat 32  200 fr  P 15  3 heat 

14  200 me   P 15 3 heat  33 200 fr  F 15  3 heat  

15  100 ry  F Jun  4 heat  34  100 fj  P Jun  4 heat  

16   100 ry  P Jun  4 heat  35  100 fj  F Jun  4 heat  

17   200 br  F 15  3 heat  36  200 ry  P 15   3 heat  

18 200 br  P 15  3 heat  37  200 ry  F 15  3 heat  

19  100 fr  F Jun  4 heat  38  100 br  P Jun  4 heat  

20  100 fr  P Jun  4 heat  39  100 br  F Jun  4 heat  

21  200 fj  F 15  3 heat  40  200 fj  P 15  3 heat  

22  100 me  P 15  4 heat  41 100 me  F 15  4 heat  

23  4x50 me  F Jun  2 heat  42  4x50 me   P Jun 2 heat  

24 4x200 fr  P Jun  2 heat  43  4x200 fr  F Jun  2 heat 

25  4x50 me  F 15  2 heat 44  4x50 me P 15 2 heat  

 Pass 4 Söndag  8.20             Pass 5  Sönd14.50   
45  50 br F 15 5 heat 64 50 fr P 15 5 heat  

46 50 br  P 15 5 heat  65  50 fr  F 15  5 heat  

47  50 br  F Jun 5 heat  66 50 fr  P Jun 5 heat 

48  50 br P Jun 5 heat  67  50 fr  F Jun 5 heat  

49  400 fr  F 15 3 heat  68   400 me  P 15  3 heat  

50  400 fr  P 15 3 heat  69 400 me  F 15  3 heat 

51  200 me  F Jun 3 heat 70 200 fr  P Jun  3 heat 

52 200 me   P Jun 3 heat  71 200 fr  F Jun 3 heat  

53 100 ry  F 15 4 heat  72  100 fj  P 15  4 heat  

54   100 ry  P 15 4 heat  73  100 fj  F 15  4 heat  

55 200 br  F Jun 3 heat  74  200 ry  P Jun  3 heat  

56 200 br  P Jun 3 heat  75  200 ry  F Jun 3 heat  

57  100 fr  F 15  4 heat  76  100 br  P 15 4 heat  

58  100 fr  P 15 4 heat  77  100 br  F 15 4 heat  

59 200 fj  F Jun 3 heat  78  200 fj  P Jun 3 heat  

60  100 me  P Jun  4 heat  79 100 me  F Jun 4 heat  

61  4x50 fr F Jun  2 heat  80  4x50 fr   P Jun 2 heat  

62 4x100 me P Jun  2 heat  81  4x100 me F Jun  2 heat 

63  4x50 fr  F 15  2 heat 82  4x50 fr P 15 2 heat  

  


