
 
PM Öst Svenska Mästerskapen (DM/JDM) 

 i Växjö den 23-24/10 2021. 

LAGKAPPER: Preliminära lag.   
PASS 1  
LÖRDAG 

PASS 2  
LÖRDAG 

PASS 3 
SÖNDAG 

PASS 4 
SÖNDAG 

4x50MeH               4x50frH      4x100frH  4x50 meD  4x200 fr H   4x50frD 4x100 me. H     
Emil    Philip         Emil       Amir Sergej       Steffi Jacob             Sara Emil                   
Amir   Erik            Sergej    William Emil          Sara Calle              Ebba      Amir                  
Jacob   Niko          Jacob     Philip     Jacob        Ebba William         Steffi Jacob                  
Sergej  William     Niko      Viktor    Niko          Ylva David            Ylva Sergej               

Rumsfördelning 
enkelrum   enkelrum dubbelrum  tre bäddsrum  fyrbäddsrum    
Håkan       Sara Stefanie  Ylva  Emil   Sergej Jacob  
   Ebba  Emma  Philip   Amir Carl   
     Nikko   Erik William  
       Viktor David  
 
 
Grenordning på nästa sida. 

 
 

LEDARE Håkan (0705 - 24 35 70) 
Transporter 
 

NKK´s minibuss 9st. Emil Kernen 5st. Vi behöver hjälp av en förälder. Det saknas 2 platser. Vi 
behöver en som kan köra dit redan på fredagen och sedan hem på söndagen. (Ni får givetvis ta ut 
milersättning). Är det fler som åker själva, så måste ni meddela detta snarast, samma sak om ni 
kan ta 2 dit och hem.   
Hör av er till Håkan om detta. SMS: 0705-243570 , E-post: hakan.hertzman@nkk.se. 
Eller via chatten i Teams    

Avresa Från NKK´s kansli fredagen den 4/10 kl. 15.15. 

Kostnad Tävlingen är extra sanktionerad av NKK. Hela tävlingen: 850kr. Kostnaden faktureras av NKK.  

Logi Scandic. Rumsfördelning ser ni på nästa sida. 

Mat Frukost och middag på hotellet, lunch i närheten av badet. Ni får även mat på fredag kväll 19.00. 
Insim 1,15 timme före respektive pass. Vi kommer inte kunna simma in på fredagen. 

Tävling Lördag 10.00 samt 16.00. Söndag 09.00 samt 15.00 

NAMN (16 st.) BET ÖVR PASS 1 PASS 2 PASS 3 PASS 4 

Andersson Erik 850 Åker själv 100 br. 100 me. 50 br. 200 br. 50 fj. 200 me. 
Andersson Ylva 850  200 fr. 100 fr.  50 fr. 
Basov Sergej 850  100 fr.  200 fr. 50 br 50 fr. 50 fj.  
Bönnemark Carl 850  400 me. 1500 fr. 200 fr. 200 fj. 400 fr. 100 fj. 800 fr. 200 me. 
Hellman Jacob 850  100 fr. 50 ry. 200 fr. 400 fr. 50 fr. 50 fj. 200 me. 
Holgersson Ebba 425 Åker själv 100 me. 50 br. 100 br.  200 me. 200 br. 50 fr. 
Kernen Emil 425  50 ry. 100 me. 50 br. 50 fr. 50 fj. 
Lövbom Philip 850  50 ry. 100 ry. 100 fj. 50 fr. 200 ry. 
Malyshev Viktor 850  100 fr.  50 fr. 50 fj. 
Norén William 850  100 fr. 50 ry. 200 fr. 100 ry. 50 fr. 200 ry. 50 fj. 
Pehlivanovic Amir 850  100 br. 100 me. 50 br. 200 br. 50 fr. 200 me.  
Petrovic Nikola 850  100 fr. 50 ry. 100 me. 50 fr. 200 me. 
Petrovic Stefanie 850  100 ry. 100 fr. 50 ry. 50 fj. 50 fr. 
Ullstrand David 850  100 fr. 50 ry. 200 fr. 50 br. 100 fj. 50 fr. 200 me. 
Wallberg Sara 425  100 me. 50 br. 100 br. 200 me. 200 br. 50 fr. 
Werner Emma 850  100 ry. 100 fr. 50 ry. 200 ry. 50 fr. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
  

 
 
 
 
 

 

 

 
 

SIMNING med FART, NKK så KLART !   
 

PASS 1 PASS 3  
1 4x 50 medley Herrar   
2 200 frisim Damer 27 800 frisim          Damer 
3 400 medley Herrar 28 400 frisim          Herrar 
4 100 medley Damer 29 200 rygg           Damer  
5 100 frisim Herrar 30 200 bröstsim    Herrar 
6 100 ryggsim Damer 31 50 fjärilsim        Damer  
7 100 bröstsim Herrar 32 100 fjärilsim      Herrar  
8 50 bröstsim Damer 33     200 medley       Damer 
9 50 ryggsim Herrar 34 50 frisim            Herrar 
10 200 fjärilsim, Damer 35 4x50 frisim        Damer 
11 4x50 frisim Herrar  36 4x200 frisim      Herrar 
12 4x200 frisim Damer    
13 1500frisim                   Herrar PASS 4  
PASS 2    
14 4x50 medley Damer 37 800 fritt               Herrar 
15 200 frisim Herrar 38 400 frisim            Damer 
16 400 medley Damer 39 200 ryggsim        Herrar 
17 100 medley Herrar 40 200 bröstsim      Damer 
18 100 frisim Damer 41 50 fjärilsim          Herrar 
19 100 ryggsim Herrar 42 100 fjärilsim        Damer 
20 100 bröstsim Damer 43 200 medley         Herrar 
21 50 bröstsim Herrar 44 50 frisim              Damer 
22 50 ryggsim Damer 45  4x100 medley     Herrar 
23 200 fjärilsim Herrar 46 4x100 medley     Damer 
24 4x100 frisim Damer  
25 4x100 frisim Herrar  
26 1500 frisim                  Damer    
    


