
NUSS Yngre i Västerås 2-3/2 2019 
Version 2 (ändringar i rött) 
LEDARE Mats S. (070- 652 77 86) 
Föräldraledare Lotta Malm. 
Kostnad Denna tävling är extra subventionerad från NKK. Kostnaden faktureras av NKK. 

Hela tävlingen: 500:-. En dag + en logi 250:-.  En dag 400:-. Enstaka pass 175:-  
Samling  Samling vid NKK´s kansli fredag den 1/2 kl. 16.30. För de som vill åka i karavan, så hakar ni på 

när bilarna nedan åker från kansliet. Annars tar ni er själva till Skallebergsskolan och möter upp 
där. Om det är okej väglag bör det bli vid 18.30 tiden. 

Resa Behov dit: 11st: Malm 4st, Bengtsson 2 st. Jacobsson 2st, Patrik Andersson 3st  
Behov dit: 10st: Malm 4st, Bengtsson 2 st. Jacobsson 2st, Patrik Andersson 3st 

Logi Logi på golv i skolsal på Skallbergsskolan (ej gångavstånd). Ta med luftmadrass och sovsäck. Lotta kommer 
sova över med simmarna på skolan. 

Mat Frukost, lunch och middag lördag samt frukost och lunch söndag serveras i Carlforsska Gymnasiets matsal 
(200m från badet). Ni måste ta med egen matsäck för fredag kväll. 

Insim 07.15-8.15, samt 13.30-14.45. Insläpp från 07.00. 

R=Reserv ås= åker själv 
NAMN (16 simmare) Kost-

nad 
Övr. PASS 1,  

lörd 8.30 
PASS 2,  
lörd 14.50 

PASS 3,  
sönd 8.20 

PASS 4,  
sönd 14.50 

Andersson/L Filippa 500  50 fr.100 br.R6,200me 50 ry. 100 fj. 100 fr.R3 100 ry. 400 fr. 50 fj.
Bengtsson Nils 500  50 ry. 50 fr. 200 me. 100 ry. 50 fj. 50 br. 
Blom Olle 575 ås hem 50 ry. 100 fj. 50 fr. 100 br. 200 me. 400 fr. 50 fj. 100 fr. 50 br. 
Bönnemark Carl 500 Ås ej 

logi  
50 fj. 100 ry. 400 fr. 100 fr.R2 100 fj. 50 ry.R3 200 me.R2. lag 

Hagström Ella 500 ås 200 me. 100 fj. 50 br.R6. lag 400 fr. 50 fj. 
Hellman Jacob 500 ås 50 fj. 400 fr. 50 br. 100 fr. 100 fj. 50 ry. 50 fr. 200 me. 
Jakobsson Emmie 500  50 br.  50 fj. 100 br. 50 fr.R6 50 ry.R5. lag 
Jakobsson Wilmer 575  100 ry. 50 fj. 50 br. 100 fr. 100 fj. 50 ry. 100br.50 fr.200 me 
Klasén Jonna 500 ås 50 br. 100 fr. 400 fr. 100 ry. 100 br. 50 fr. 50 ry. 
Malm Alma 500  50 br. 100 fr. 100 ry. 50 fj. 100 br.50 fr. 100 fj. 50 ry. 
Norén Leah 250 ås 50 br.  400 fr.   
Norén William 500 ås 50 fj. 100 ry. 50 br. 100 fr. 100 fj. 50 ry. 50 fr.200me 
Svan Cesar 500  50 ry. 100 fj. 50 fr. 100 br. 100 ry.R2, 50 fj. 100 fr. 50 br. 
Wallberg Alicia 500  100 br. 200 me.R3 Ev. lag 50 br. 400 fr.R6. lag 
Wåhlin Livia 500 ås 50 br.  Lag 100 br.R2. lag 50 ry. 
Xu Elisabeth 500  50 br. 50 fj. 100 br. 50 ry.R4. lag 
LAGKAPPER         PASS 1                          PASS 2          PASS 3             PASS 4  
 
 
 
 
 
  
 

 
 
 
    
   Grenordning på nästa sida. 
 

4x50 rygg Flickor     4x50 rygg Pojkar   4x50 bröst Pojkar    4x50 bröst Flickor  
Lag 1           lag 2 Lag 1            Lag 1      Lag 1           lag 2 
Filippa        Alicia  William Jacob H  Alma M      Filippa 
Jonna         Livia         Jacob H       Wilmer  Alicia W Elisabeth 
Ella H        Elisabeth  Wilmer J Cesar      Ella H        Livia 
Alma         Emmie Olle B           William  Jonna        Emmie 
4x50 frisim Pojkar       4x50 frisim Flickor 4x50 fjäril Flickor 4x50 fjäril Pojkar 
Lag 1    Lag 1           lag 2 Res,2 Lag 1          lag 2 Lag 1 
Jacob H      Jonna          Alicia Ella H        Alma M Carl B      
William Filippa         Emmie Filippa       Jonna Jacob H 
Wilmer Alma M       Livia  Emmie       Elisabeth William 
Olle B   Ella H          Elisabeth Alicia         Livia Olle B  



 
 
 
 
 
 

     

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

SIMNING med FART, NKK så KLART !   

 
 
 
 
 
 
 

Pass 1                                           LÖRDAG           Pass 2 
    Prisceremoni Gren 14 – 17 
1 50 fj P 13 5 Heat 18 50 fj F 13 5 Heat  
2 50 br F 13 5 Heat 19 50 br P 13 5 Heat 
3 50 ry P 12 5 Heat 20 50 ry F 12 5 Heat 
4 50 fr F 12 5 Heat 21 50 fr P 12 5 Heat   
5     400 fr P 11 3 Heat 22       400 fr F 11 3 Heat 
6 50 br F 11 5 Heat 23 50 br P 11 5 Heat 
7     100 ry P 13 4 Heat 24       100 ry F 13 4 Heat 
8     100 fr F 13 4 Heat 25       100 fr P 13 4 Heat 
9     100 fj P 12 4 Heat 26       100 fj F 12 4 Heat  
 Prisceremoni Gren 1 – 7  Prisceremoni 18 - 24   
10   100 br F 12 4 Heat 27       100 br P 12 4 Heat 
11   100 ry P 11 4 Heat 28       100 ry F 11 4 Heat 
12   100 fr F 11 4 Heat 29       100 fr P 11 4 Heat 
13   400 fr P 13 3 Heat 30       400 fr F 13 3 Heat 
14   200 me F 12 3 Heat 31       200 me P 12 3 Heat 
15 50 fj P 11 5 Heat 32 50 fj F 11 5 Heat 
 Prisceremoni Gren 8 – 13  Prisceremoni 25 – 30 
16   4x50 ry F 13 o y 3 Heat 33       4x50 ry P 13 o y 3 Heat 
17   4x50 fr P13 o y 3 Heat 34       4x50 fr F 13 o y 3 Heat  

Pass 3      SÖNDAG Pass 4 
 Prisceremoni Gren 31 – 34 Prisceremoni Gren 48 – 51 
35    100 fj P 13 4 Heat 52       100 fj F 13 4 Heat 
36    100 br F 13 4 Heat 53       100 br P 13 4 Heat 
37    100 ry P 12 4 Heat 54       100 ry F 12 4 Heat 
38    100 fr F 12 4 Heat 55       100 fr P 12 4 Heat 
39    100 fj P 11 4 Heat 56       100 fj F 11 4 Heat 
40    100 br F 11 4 Heat 57       100 br P 11 4 Heat 
41 50 ry P 13 5 Heat 58 50 ry F 13 5 Heat 
42 50 fr F 13 5 Heat 59  50 fr P 13 5 Heat 
43    400 fr P 12 3 Heat 60       400 fr F 12 3 Heat 
 Prisceremoni Gren 35 – 41  Prisceremoni Gren 52 – 58 
44 50 br F 12 5 Heat 61 50 br P 12 5 Heat 
45 50 ry P 11 5 Heat 62 50 ry F 11 5 Heat 
46 50 fr F 11 5 Heat 63 50 fr P 11 5 Heat 
47    200 me F 13 3 Heat 64       200 me P 13 3 Heat 
48 50 fj P 12 5 Heat 65 50 fj F 12 5 Heat 
49   200 me F 11 3 Heat 66       200 me P 11 3 Heat 
 Prisceremoni Gren 42 – 47  Prisceremoni Gren 59 – 64 
50   4x50 br P 13 o y 3 Heat 67       4x50 br F 13 o y 3 Heat 
51   4x50 fj F 13 o y 3 Heat 68       4x50 fj P 13 o y 3 Heat 
     Pris 
 
Insimningstider:  Lördag och Söndag 7.15-8.15 och 13.30-14.45.    Insläpp 7.00   
 
        
        

Klassindelning 
 
Pojkar o Flickor 13    =    -06 
 
Pojkar o Flickor 12    =    -07 
 
Pojkar o Flickor 11    =    -08 o yngre


