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NKK startar en
ny grupp! Vill du
vara med?

Tiden rinner ivag - flera veckor har redan gatt pa
hostterminen och all verksambhet ar i full gang. Vi
startade 1 slutet av augusti med var sedvanliga Kick-
off dar alla tavlingssimmare hade en rolig formiddag
pa Prison Island i Linkoping. Darefter blev det kost-
forelasning och efterfoljande foraldramote. En bra
start pa terminen som inom kort f0ljs av ytterligare
aktiviteter (las vidare for mer info).

Forra arets succe SM foljdes 1 dr upp med tavlin-
garna DM och NUSS pa hemmaplan i Norrkoping dar
NUSS var det stdrsta arrangemanget. Totalt var det ca
25 gastande klubbar och ca 2400 starter pa tre dagar.
Till dessa tavlingar kravdes det en hel del funktion-
arer vilket inte var latt att hitta mitt 1 sommaren och
semestrar, men vi lyckades med hjalp av andra klub-
bar. Som det ser ut idag sa ar vi beroende av hjdlp
ifran LASS for att klara av att kora tidtagning pa storre
tavlingar, nagot vi maste andra pa! Darfor startar vi
nu en ny grupp: Tekniska gruppen for er som
kanner er tekniskt kunniga och kanske jobbar inom
data och IT. Hor garna av er or att inga i var tekniska
grupp som ar de som kommer att ansvara for tids-
utrustningen mm. Det kommer att ges utbildning
bade teoretiskt och praktiskt under hosten i detta.

Tavlingssasongen har dragit igang med bade
Wadképingsdoppet i Orebro och LOK i Linképing.
Tva tavlingar med manga fina prestationer.Vart
nasta egna arrangemang ar Arena Knatte Cup den
8 oktober — hoppas vi ses da!
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NYA MEDARBETARE

Vi &r glada att f4 presentera nagra nya
trdnare och medarbetare inom NKK:

Vihar tva "nygamla” ansikten,
namligen Ida Nyman och
Jimmy Hellman. Bada
tva har simmat i
NKK med fina
framgangar och
kanner att de garna
vill fortsatta inom simningen
med att guida vara ungdomar
vidare. Ida och Jimmy tranar
D-gruppen tillsammans.

Vi halsar ocksa Christine
Wilson Gutenberg valkom-
men som vikarierande ansva-
rig for "Lilla verksamheten” da
Johanna Bertell ska vara mam-
maledig. Christine har jobbat
som larare i 15 ar och ar ett starkt
tillskott 1 var instruktorsgrupp.

Det kanns oerhort roligt och spannande
att fa presentera Daniel Magnusson som
ny tranare hos oss fran och
med 1/11. Daniel kommer
narmast fran Polisen

Sim i Stockholm dar han
varit tranare bade for

elit- och simiadengrupper.
Dessforinnan har han varit
chefstranare i Ljungby SS 1
10 ar och har en gedigen utbildning bade
inom simning och ledarskap samt land- och
styrketraning. Daniel kommer till en boérjan
bl.a att trana A-gruppen samt E-grupp.

Simning med fart
NKK saklart!!!
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Foraldrar i Café Sjojungfrun

Under aret har vi haft dran att ha hjdlp av er simmarfoéraldrar i var cafeteria
under helgerna. Det har fungerat fantastiskt bra och det ar bara ett fatal dagar
som statt tomma. Er hjalp med ideell arbetskraft sparar lonekostnader som

vi annars skulle ha haft och vi ser aven en vinst i att fa 1ara kanna er alla. Det
finns de som har fatt jobba mycket och hart och de som inte har haft det lika
stressigt — oavsett ar er insats guld vard! Vi fortsdtter det goda arbetet dven
under hésten d§ Elit-gruppen och tidigare E-gruppen kér sina pass.
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Simmarenkat ger
Simmar-rad

Under varen sa genomfordes en enkat bland nagra utvalda simmare/grup-
per for att undersoka hur man som simmare trivdes eller hade trivts under
sin tid 1 NKK. Svaren sa bland annat att man saknade fler aktiviteter runt sjalva
simtraningen som skulle 6ka gemenskapen i gruppen och ocksa trivseln i
klubben. Som ett svar pa det kommer den tidigare Friends-gruppen (med
representanter fran Elit- till D-grupp) numera att heta Simmarrad.

Simmar-radet ar tankt som ett forum for simmarna dar man kan framféra
onskemal och synpunkter bade pa traning och o¢vriga aktiviteter samt ges
mojlighet att ta upp fragor som ber¢r sig sjalv eller andra. Simmarradet ska
fungera som de aktivas rost for att kommunicera med ledningen och genom
det ges mojlighet att paverka hur var gemensamma verksamhet ska utveck-
las framat.

Flera andra aktiviteter har ocksa pabdrjats som en effekt av enkatresultatet.
Mer om det langre fram.

Bilder fran Kick-off med
kostféreldsning.
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KVALL

V1 glada att kunna bjuda in
aktiva och foraldrar till arets
tredje klubbkvall med ARENA
pa Centralbadet, Cafeterian.

Onsdagen den 11/10, mellan
17-20 (drop-in), kommer ni
ges mojlighet att prova och
bestalla bade simdrakter samt
Klubbprofilklader till férmanliga
priser.

Det planerade moétet med en
simmarprofil maste tyvarr skju-
tas pa framtiden men det utlovas
massor av spannande nyheter
fran ARENA i form av "Limited
Edition kollektioner” fran bla.
Sarah Sjostrom och Adam Peety.
Ar du nyfiken redan nu s& kika
garna pa www.swimstore.se for
att hitta dina favoriter.

Valkomnal
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Simning med fart
NKK saklart!!!
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Sommarens aktiviteter

For de flesta av oss betyder sommaren semester men for NKK betyder
det ocksa att en hel del sommaraktiviteter drar igang. Med bidrag ifran
Norrkopings Kommun sd har vi i ar kunnat erbjuda simskola i flera av
kommunens sjoar och havsbad och ca 70 barn har lart sig att simma. I ar
arrangerade vi simskola pa Ensjéns badplats, Kdrtorp, Béksjo, Gransjonds,
Dalbystrand, Breviks kursgdrd och Arkésund. Under tva perioder holl vi
ocksa simskola pa Himmelstalundsbadet och Centralbadet.

Liksom tidigare ar finns vi med och tranar simning pa Stadium Sports
Camp under tre harliga sommarveckor. I ar tog vi emot 156 barn och ungdo-
mar under de tre veckorna plus att vi ocksa, for forsta gangen, deltog 1 Multi-
traningen, vilket innebar att vi kérde ytterligare nagra simpass med barn
som fick prova pa olika sporter. Ett inslag som vi absolut ska dterkomma till.
Stort tack till alla duktiga simlarare och ledare!

1:e oktober 6ppnar anmadlan igen for 2018 - klart du ska med!

SM/JSM I JONKOPING : T
5 NOVEMBER. Funktionars

Vill du som ar utbildad funktionar

ta chansen och kanna pulsen pa ett
stort masterskap? JSS behover hjdlp
och erbjuder dig/oss att vara med
under simmarfesten. Du bjuds pa
mat mellan passen om du jobbar
heldag och den klubb du represen-
terar far 170:-/pass for din insats.

Du som ar intresserad hor av dig till
Asa via mail pa asa.gardman@nkk.se

Kort rapport fran NKK:s Styrelse

Styrelsen har moéten minst en gang 1 manaden dar vi diskuterar fragor som
ror hela foreningen. Styrelsen startade hosten med tva planeringsdagar. En
dag tillsammans med alla anstallda och en dag dar vi sjalva diskuterade fram-
tid och gick igenom alla vara stadgar. Hela styrelsen ska under 2017-2018 ga
en utbildning genom SISU om “Allas ratt att vara med”.

Fragor som har lyfts under augusti och september: « Sett 6ver vara gamla
stadgar * Trdnar & personalfragor * Ny simhall « Férdndra Friends till ett mer
aktivt Simmarrad « Forslag pa policy fér skador & rehab « Café Sj6jungfrun
« Aktiviteter for simmarna * NKK 3.0, starta nytt visionsarbete.
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utbildningar

Loérdagen den 7/10 bjuder
vi in till funktionarsutbild-
ning igen. Tid f6r praktik
redan dagen efter pa Arena
Knatte Cup. Datum och tid
samt info om anmalan finns
pa www.nkk.se
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NY BASSANG PA
CENTRALBADET?

Arbetet pagar for fullt for att forsdka
paverka Norrkopings Kommun att
bygga fler bassanger i Norrkoping.

I slutet av oktober klubbas budgeten
for nasta ar dar vi hoppas att det ska
finnas beslut pa en tillbyggnad av
Centralbadet. Forslaget som vi hop-
pas ska gd igenom innebar en ny 50m
bassang inomhus med tillhdrande 1ak-
tare for att kunna arrangera tavlingar.
Om beslutet blir positivt kan den sta
fardigt lagom till 4r 2020 da Norr-
koping hoppas pa nasta SM-vecka.

Foraldra-
engagemang
Las garna mer om klubbens
foraldraarrangemang pa var hemsida
www.nkk.se. Vi behover all hjdlp vi
kan fa kring vara arrangemang och
med skjutsar for att vara barn ska
fa den bdsta traningen
och upplevelsen. Ar
du osaker vad just du
kan hjalpa till med -
kontakta vart kansli pa
tel.011-10 22 40 eller
kansli@nkk.se
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Klicka pa >Allt om NKK
>Dokument s§ hittar du
detta dokument dar -



