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LeWa Sport Cup 20151 Motala 21-22/3 2015

TRANARE |Hela tavlingen: Hakan (0705-243570), Micke W (0733-620331), Mireille

Lordag: Sabina F. S6ndag: Stephanie H. ev. Mats S

Samling | Motala simhall Lérdag och séndag: 08.15. Anmal till ledarna att ni ar pa plats.
Avresa ledarna | Fran kansliet 7.10. Galler &ven de simmare som fatt plats i minibussen.
Minibussen |Fullbokad pa Iérdagen, 1 plats kvar pa séndagen.

Kostnad 400:- for hela tavlingen inkl. luncher. 200:-/dag inkl. lunch. Enstaka pass: 85:-.
Faktureras av NKK’s kansli.

Mat | ndrheten av badet.

INSIM Lordag 08.00-9.15 samt 14.30-15.45. Séndag 08.00-09.15 samt 13.30-14.45
TAVLING Lordag 09.30 samt 16.00. S6ndag 09.30 samt 15.00.

(")vrigl X pa pass med ingen annan gren = trolig finalist.

NAMN 49 simmare BET |OVR PASS 1 PASS 2 PASS 3 Pass 4
Lunch l6rdag 50 Loérdag 09.30 Final 16.00 |Sondag 09.30 Finaler 16.00
Lunch séndag 43

Brolin John 400 100me,50br,50f] 100fr,100ry 50ry,200br 100br
Broden Hilma 400 200ry,50br,50fj 100fr 200me,50ry,50fr 100fj
Diaz-Nilsson Rebecca - 200ry,50f] 100fr 50fr,200br 100br
Engstrdm Sara 200 100me,50br,50f] 100fr,100ry

Ericsson Vilhelm 400 50br 100ry 50ry,50fr 100br
Ericsson Selma 290 50br 100ry 50ry,50fr

Eriksson Axel 400 100me,50br 100fr 200me,50fr 100br
Engstrom Max - 100me,200ry,50fj 100fr,100ry 50ry,50fr X
Eriksson Ebba 400 200fr,50br,50fj 100fr,100ry 50ry,50fr 100br
Frost Alexander - 100me,50fj 100fr 50ry,50fr 100fj
Forsgren Marcus - 100me,50br,50f] X 50ry,50fr X
Goding Jennifer 400 200 fr. 100 me. 50 br. 100 fr. 100 ry. | 50 fr. 100 fr. 100 fj.
Granberg Alexander 400 100me,50br,50fj 100fr 200me,50fr 100br
Gardman Klara 400 200fr,50br,50fj 100fr,100ry 50ry,50fr X
Grundmark Anna 400 200fr,100me 100fr,100ry 200me,50fr X
Holgersson Ebba 400 100me,50br,50f 100fr 50ry,200br 100br
Hazard Ebba 400 200fr,200ry,50fj 100fr,100ry 200me,50ry,50fr 100fj
Kénemann David 290 100me,50br,50fj 100fr 50ry,50fr

Klipic Irma 200 Minibuss 16 | 200ry,50br 100fr,100ry

Klipic Hanna - Minibuss 200ry,50f] 100fr 50ry,50fr 100f
Klingspor Alexander 290 100me,50fj 100ry 50ry,50fr

Lovinge Hampus - Minibuss 50br,50fj 100ry 50ry,50fr 100br
Lovinge Victor 400 Minibuss 100me,50br,50fj 100fr,100ry 200me,50ry,50fr 100br,100fj
Lovinge Ellen 200 Minibuss 16 | 100me,50br,50fj 100fr

Lindroth Ella - 200fr,50br 100fr 200me,50fr 100br
Lagher Hanna 400 100me,200ry,50fj 100fr,100ry 50ry,50fr,200br 100fj
Lundstrém Silke Eric 400 100me,50fj 100fr 200me,50ry,50fr 100fj
Mattfolk Erik 200 50ry,50fr,200br 100br,100fj
Malm Tilde 400 100me,50br 100fr,100ry 200me,200br 100br
N&slundMagnus. Johannes | 80 100me,50br

Obrien Ellie 400 200fr,50br 100fr,100ry 50ry,200br 100br
Piotrowski Lukasz 400 100me,50br,50f] 100fr,100ry 50ry,50fr X
Piotrowski Blazej 290 200fr,50br 100fr 50ry,50fr,200br

Podeus Henrik - 100me,50fj 100fr 50ry,50fr 100fj
Podeus Elin - 200ry 100fr 50ry,50fr 100fj
Rudberg Oscar 400 200ry 100ry 50ry,50fr 100br
Rydberg Hugo - 50br,50f X 50ry,50fr 100br
Sundberg Oscar 200 100me,50br,50f 100fr,100ry

Sterner Linnea 400 100me,50fj X 50ry,50fr 100fj
Stahlberg Ebba 400 200fr,50br 100fr,100ry 50ry,50fr 100br
Thunholm Sara 400 200fr,100me 100fr,100ry 200me,50fr 100br




Theander Christoffer 400 100me,50fj 100ry 50ry,50fr 100br
Ullstrand Ida 400 100me,50br,50fj 100fr,100ry 50ry,50fr 100br
Westerberg Sofia 400 200fr,200ry,50fj 100fr 200me,50ry 100fj

Vestgard Andrea 400 200ry,50fj 100fr 50ry,50fr 100fj

Wagman Ebba 290 200fr,100me,50fj 100fr,100ry 200me,50fr,200br

Wallberg Sara - 200br 100br
Wahlin Kevin 400 100me,50br,50fj 100fr 200me,50ry,50fr 100br
Ohrn Lovisa 200 100me,50br,50f] 100fr,100ry

LAGKAPPER

Lordag pass 2. 4x50 fritt mixed Sondag pass 4. 4x50 medley mixed

Lagl lag2 lag3 lag4 Lagl lag2 lag3 lag4

Macce Hampus Henke  Alex G Rebbe Hampus  Victor Sara T

Rebbe Elin Irma Jennifer G SaraW Ella Tilde Jennifer G

Alex F Anna Victor Max Alex F Elin Henke Max

Hanna K Hugo SaraT Klara Macce Hugo Hanna K Alex G

Aldersklasser: Oppen = alla &ldrar

A= 000 é&ldre
B = 01-02
C = 03o0yngre

Alla 50 strackor och 100 medley kérs i forsok och final. | forsoken blandade ldrar och finalerna

i ldersklasserna enligt ovan.

Ovriga 100, 200 och 400 m strackor, samt lagkapperna kors i direktfinal i en 6ppen klass.
Priser. Medaljer i varje gren, samt prestationspriser till de basta i varje aldersklass.

Lordag pass 1, insim 8.00-8.15. Start 09.30
200 fr. H Oppen klass direktfinal
200 fr. D Oppen klass direktfinal
100 me. H Forsok

100 me. D Forsok

200 ry. H Oppen klass direktfinal
200 ry. D Oppen klass direktfinal
50 br. H Forsok

50 br. D Foérsok

400 me. H Oppen klass direktfinal
10 400 me. D Oppen klass direktfinal
11.50 fj. H F6rsok

12.50 fj. D Forsok

CENOOALNE

Lordag pass 2, insim 14.30-15.45. Start 16.00
100 me. H FINAL ABC

100 me. D FINAL ABC

100 fr. H direktfinal Oppen klass

100 fr. D direktfinal Oppen klass

50 br. H FINAL ABC

50 br. D FINAL ABC

100 ry. H direktfinal Oppen klass

100 ry. D direktfinal Oppen klass

50 fj. HFINAL  ABC

50 fj. D FINAL ABC

4x50 fr mixed, 6ppen klass direktfinal

13.
14.

15.
16.

17.

Sondag pass 3, insim 08.00-9.15. Start 09.30

18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.

200 me. D 6ppen klass direktfinal
200 me. H 6ppen klass direktfinal
50 ry. D Forsok

50 ry. H Forsok

200 fj. D Oppen klass direktfinal
200 fj. H Oppen klass direktfinal
50 fr. D Forsok

50 fr. H Forsok

200 br. D 6ppen klass direktfinal
200 br. H 6ppen klass direktfinal

Séndag pass 4, insim 13.30-14.45. Start 15.00

50 ry. D FINAL ABC
50 ry. H FINAL ABC

28.100 br. D direktfinal oppen klass
29.100 br. H direktfinal 6ppen klass

30.
31.
32.

50 fr. D FINAL ABC

50 fr. H FINAL ABC

100 fj. D direktfinal 6ppen klass

100 fj. H direktfinal 6ppen klass

4x50 me mixed, 6ppen klass direktfinal

SIMNING med FART, NKK sa KLART 1




