Lanstroféns kval i Motala 11/1 2015.

Tidigare var det DUK-trofén som fungerade som en uttagningstavling till Lanstrofén.
Utifran de resultat som gors har, kommer sedan ett Ostgétalag att tas ut. OBS! Yngsta klassen deltar ej p& Lanstrofén. P&

Léanstrofén far man bara simma 3 grenar.
Detta lag aker sedan till N&ssjo den 28/2.
Finalen ar alltsa en tavling mellan Ostergotl

ands lan, Jonkdpings lan, Kalmar Lan samt Kronobergs lan.

LEDARE Stephanie Hertzman (0725-470915), Mikael Wahlin (0733-620331). Ev. Sabina
Franzén.

Transporter Det ligger pa er foréaldrars ansvar att skjutsa era barn till och fran tavlingen.

Samling Meddela till Stephanie eller Micke W. nar ni kommer till simhallen. De finns
inne i simhallen da. Senast 13.50 ska ni ha prickat av er.

Sjukdom Ev. sjukdom eller férhinder meddelas till NKK’s kansli, 011-101540 senast
torsdag 8/1, kl. 15.00. Aterbud darefter rings/sms:as in till ndgon av ledarna.

Kostnad 90:-. Faktureras av NKK’s kansli.

Funktionarer Motala ber om hjalp med funktionéarer, om ni har utbildning och kan stélla
upp, sa kan ni hora av er till Hakan Hertzman, hakan.hertzman@nkk.se eller
skicka SMS till 0705-243570

INSIM 14.00-14.45

TAVLING 15.00.

NAMN 22 simmare kostnad | PASS 1

Broden Hilma 90 50 fj. 100 ry, 100 br, 100 fr. 100 me.

Brolin John 90 100 fj. 100r y, 200 me. 100 br, 100 fr.

Engstrom Max 90 100 fj. 100 ry. 200 me. 100 br. 100 fr.

Ericson Selma 920 50 fj. 100 ry, 100 fr. 100 me.

Ericsson Vilhelm 90 100 ry, 100 br. 100 fr.

Gardman Klara 90 100 ry, 100 br, 200 me. 100 fr.

Hazard Ebba 90 50 fj, 100 ry, 100 br, 100 fr. 100 me.

Holgersson Ebba 920 251}, 50 ry, 50 br, 50 fr. 100 me.

Hardelin Josefine 920 100 ry. 100 br. 100 fr.

Lagher Hanna 90 100 fj. 100 ry. 200 me. 100 fr.

Lundstrém Silke Eric 920 50 fj. 100 ry. 100 br. 100 fr.

Mandzo Aldin 920 100 ry. 100 br. 100 fr.

Nylander Elin 90 100 ry. 100 br. 100 fr. 100 me.

O’Brian Ellie 90 100 fj. 100 ry. 200 me. 100 br. 100 fr.

Petrovic Nikola 90 50 fj. 100 ry. 100 br. 100 me.

Petrovic Stefanie 90 50 fj. 100 ry. 100 br. 100 fr. 100 me.

Stahlberg Ebba 90 100 ry. 100 br. 100 fr. 100 me.

Tello Tekman Giovanni 90 50 fj. 100 br. 100 fr. 100 me.

Ullstrand Ida 90 100 fj. 100 ry. 200 me. 100 br. 100 fr.

Werner Emma 90 25 fj. 50 ry. 50 br. 50 fr. 100 me.

Westerberg Sofia 90 100 fj. 100 ry. 100 br. 100 fr.

Ohrn Lovisa 90 100 fj. 100 ry. 200 me. 100 br. 100 fr.
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Gren Distans/Simsatt Alder ~ Gren Distans/Simsétt Alder
1: 100 m fiaril flickor 14 ar 26: 100 m brost pojkar 14 ar

2: 100 m fijaril pojkar 14 ar 27: 100 brost flickor 13 ar

3: 100m fjaril flickor 13 ar 28: 100 brost pojkar 13 ar

4: 100m fjaril pojkar 13 ar 29: 100 m brost flickor 12 ar

5: 50 m fjaril flickor 12 ar 30: 100 m brost pojkar 12 ar

6: 50 m fjaril pojkar 12 ar 31: 100 m brost flickor 11 ar

7. 50 m fjaril flickor 11 ar 32: 100 m brost pojkar 11 ar

8: 50 m fjaril pojkar 11 ar 33: 50 m brost flickor 10 ar oy
9: 25 m fjaril flickor 10 &r oy 34: 50 m brost pojkar 10 &r oy
10: 25 m fjaril pojkar 10 &r oy 35: 100 m frisim flickor 14 ar
11: 100 m rygg flickor 14 ar 36: 100 m frisim pojkar 14 ar
12: 100 m rygg pojkar 14 ar 37: 100 m frisim flickor 13 ar
13: 100 m rygg flickor 13 ar 38: 100 m frisim pojkar 13 ar
14: 100 m rygg pojkar 13 ar 39: 100 m frisim flickor 12 ar
15: 100 m rygg flickor 12 ar 40: 100 m frisim pojkar 12 ar
16: 100 m rygg pojkar 12 ar 41: 100 m frisim flickor 11 ar
17: 100 m rygg flickor 11 ar 42: 100 m frisim pojkar 11 ar
18: 100 m rygg pojkar 11 ar 43: 50 m frisim flickor 10 ar oy
19: 50 m rygg flickor 10 ar oy 44: 50 m frisim pojkar 10 ar oy
20: 50 m rygg pojkar 10 ar oy 45: 100 m medley flickor 12 ar
21: 200 m medley flickor 14 ar 46: 100 m medley pojkar 12 ar
22: 200 m medley pojkar 14 ar 47: 100 m medley flickor 11 ar
23: 200 m medley flickor 13 ar 48: 100 m medley pojkar 11 ar
24: 200 m medley pojkar 13 ar 49: 100 m medley flickor 10 ar oy
25: 100 m brost flickor 14 ar 50: 100 m medley pojkar 10 ar oy
Arsklasser:

10 ar oy, = fodda 2005 o tidigare, 11 ar= 2004, 12 ar= 2003, 13 ar=2002, 14 ar=2001
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