KM 2, 2021. (Temporirrace)

Mandag den 29/3. Norrképing Centralbadet, 25m

C- och D-gruppen. Elit-, A- och B-gruppen.
Insim 15.30- 16.10. Insim 16.50- 17.25.

Tavling 16.15-16.50 Tavling 17.30- ca. 19.00.

Vi tavlar pa 4 banor. Vi tavlar pa 4 banor.

Bad/avbad sker i undervisningsbassdangen, max 10/personer samtidigt.

Grenordning Grenordning
1. 100 brostsim Damer (D-gruppen) 11. 200 brostsim Damer: Sara W.
2. 100 brostsim Herrar (D-gruppen) 12. 200 brostsim Herrar: Erik A. Amir
3. 50 brostsim Damer (C-gruppen) 13. 100 frisim Damer: Ylva, Ella H, Filippa, Edith, Tuva, Jonna
4. 50 brostsim Herrar (C-gruppen 14. 100 frisim Herrar: Jonathan
Paus 10 minuter 15. 200 medley Damer: Ebba H.
5. 100 medley Damer (D-gruppen) 16. 200 frisim herrar: Jacob, William, David
6. 100 medley Herrar (D-gruppen)0 17. 200 frisim damer: Ida
7. 50 frisim Damer (C-gruppen) 18. 200 fjarilsim Herrar: Carl, Adam
8. 50 frisim Herrar (C-gruppen) 19. 100 brostsim Damer: Alicia
9. 50 ryggsim Damer (C-gruppen) 20. 100 Medley Herrar: Emil, Victor L, Wilmer, Axel
10. 50 ryggsim Herrar (C-gruppen) 21. 100 brostsim Herrar: Sergej
22. 100 ryggsim Herrar: Philip, Erik M, Aldin
PAUS 10 minuter

23. 50 fr.D. Ylva,Emma,Hilma,Annie,Steffi, Alicia, Tuva, Ida, Ellen
24. 50 frisim Herrar: Victor M, Erik A, Carl, Erik M, Axel

25. 100 ryggsim Damer: Sara

26. 50 Brostsim Herrar: Niko, Emil, Amir, Wilmer

27. 50 brostsim Damer: Ebba, Emma

PAUS 10 minuter

28. 50 ryggsim Herrar: Sigge,Philip.Jacob, Victor L, William, Aldin
29. 50 ryggsim Damer: Annie, Steffi, Ellen, Jonna, Edith

30. 50 fjarilsim Herrar: Philip, Viktor M, David

30. 50 fjarilsim Damer: Hilma, Filippa, Ella

e Varje grupp behaller sina vanliga samlingsplatser.

e Tidtagning, halvautomatiskt 4 banor.

e Vibehover 8-10 funktionarer. Anmal till mats.sjostrand@nkk.se om ni kan stélla upp.

e Ingen publik.

e Hall avstadnd i simhall, avbads bassdang och dusch/omkladningsrum. Detta géller bade till
simmare, funktionarer och tranare!




