HOSTLOVET 2014

Elit B D1 DY = Masters
Lordag 08.00-10.00
25/10 DM i Linkoping DM i Linkoping DM i Linkoping
Soéndag 08.30-10.00
26/10 DM i Linkoping DM i Linkoping DM i Link6ping
Mandag 09.00-10.30 05.45-07.00
27/10 16.00-18.00 16.00-18.00 med Elit 16.30-18.00 16.30-18.00
Tisdag 17.15-18.45
28/10 16.45-18.45 18.45-20.15 15.30-17.15 Finspang 20.00-21.30
onsdag 08.15-10.00
29/10 18.10-19.40 18.10-19.40 15.30-17.00
Torsdag 08.00-10.00 08.00-10.00 05.45-07.00
30/10 16.45-18.45 15.30-17.00 18.30-20.00 19.30-20.30 20.00-21.30
Fredag 09.00-10.30 07.30-09.15 07.30-09.15
31/10 15.30-17.00 ledigt 18.00-19.30
Lordag 08.00-10.00
1/11
Sondag 08.30-10.00
2/11 17.00-19.00 14.00-16.00 18.30-20.00

OBS! Ev. styrka eller andra aktiviteter kommer respektive tranare att meddela er om.




