
Uppdaterad: 2014-11-25
DAG Måndag Måndag Måndag Måndag Måndag Måndag Skolsim
KURS Baddaren 2 (5 år) Pingvinen 1   Baddaren 2 (5 år) Pingvinen 2 Pingvinen 1  Guldfiskarna VUXEN (25:a)

TID 15.00-15.40 *1         15.45-16.25 *1       16.30-17.10      17.15-17.55        18.00-18.40         15.30-16.30 (25:a)       
Simskola          

14.50-15.30
Antal elever 15 15 12 12 12 UTTAGNA
INSTR: Sabina Franzen Sabina Franzen Sabina Franzen Sabina Franzen Sabina Franzen Mats Sjöstrand David Cardell
INSTR: Elin Bengtsson Elin Bengtsson Elin Bengtsson Elin Bengtsson Elin Bengtsson David Cardell Henrik Podeus
INSTR: Tina Johansson

KURS Baddaren 2 (5 år) Hajen 1  Hajen 2:2  
Medley-

Teknikskola 
TID 16.40-17.20        17,30-18,10       18.15-18.55      19.00-20.00 *2         

Antal elever 12 12 12 20
INSTR: David Cardell Olga Kosovskaya Olga Kosovskaya Olga Kosovskaya
INSTR: Tina Johansson David Cardell David Cardell David Cardell
INSTR:

DAG Tisdag Tisdag Tisdag Tisdag Tisdag Tisdag

KURS Baddaren 2 (5 år) Pingvinen 1    Baddaren 1 (4 år) Pingvinen 2   LUCKA Skolsim (i 25:an)

TID 15.00-15.40 *1        15.45-16.25 *1        16.30-17.00 *3    17.05-17.45       17.50-18.30                 14.50-15.30
Antal elever 15 15 8 12 12 10
INSTR: Annica Gustavsson Annica Gustavsson Annica Gustavsson Annica Gustavsson Annica Gustavsson Stephanie Hertzman
INSTR: Elin Bengtsson Elin Bengtsson Elin Bengtsson Elin Bengtsson Elin Bengtsson
INSTR: Sabina Franzen Sabina Franzen

KURS Hajen 1  Hajen 1  Hajen 2:2  
Medley-

Teknikskola Valen Äldre
Vuxencrawlskola 

(25:a)
TID 16.35-17.15      17.20-18.00       18.05-18.45      18.55-19.55 *2         19.30-20.30 *4      20.30-21.30 *4        

Antal elever 12 12 12 20 25 30
INSTR: Mats Gunnarsson Mats Gunnarsson Mats Gunnarsson Mats Gunnarsson Jonathan Suhl Sabina Franzen
INSTR: Sabina Franzen Sabina Franzen Oscar Renåker Sabina Franzen Oscar Renåker Jonathan Suhl

INSTR: (Sabina Franzen) Tina Johansson Oscar Renåker

Micke Wåhlin

DAG Onsdag Onsdag Onsdag Onsdag Onsdag Onsdag
KURS Baddaren 2 (5 år) Pingvinen 1   Pingvinen 2   Pingvinen 1   LUCKA Medley Teknik Forts
TID 15.00-15.40 *1         15.45-16.25 *1       16.30-17.10      17.15-17.55        18.00-18.40         17.00-18.00 (25:a)
Antal elever 15 15 12 12 12
INSTR: Annica Gustavsson Annica Gustavsson Annica 

Gustavsson Annica Gustavsson Annica Gustavsson
INSTR: Felicia Ernfridsson Felicia Ernfridsson Felicia Ernfridsson Felicia Ernfridsson Felicia Ernfridsson Sabina Franzen
INSTR: Tina Johansson Tina Johansson (Tina Johansson)

KURS Pingvinen 2 Hajen 1  Hajen 2:2  Guldfiskarna
TID 16.35-17.15        17.20-18.00       18.05-18.45      18.45-19.45 *2         

Antal elever 12 12 12 UTTAGNA
INSTR: Hanna Dahlqvist Hanna Dahlqvist Hanna Dahlqvist Mats Sjöstrand
INSTR: Irena Karapetyan Irena Karapetyan Irena Karapetyan (Stephanie Hertzman)
INSTR: Sabina Franzen

Preliminärt Kursschema 2015:1 (prel. mest på instruktörstillsättningen)

17.20-18.40:  Tina JohanssonFLOATER MÅNDAG:

FLOATER TISDAG: 16.35-18.Oskar Renåker

FLOATER ONSDAG: 16.30-18.45:  Tina Johansson/Sabina Franzen

Olga besöker 1 g/mån -------------------------------

Olga besöker 1 g/mån -------------------------------

* Förklaringar *

*1 = 15 elever, hela bassängen

*2 = 20 elever, hela bassängen

*3 =  8 elever

*4 = Är i 25:an denna lektion



DAG Torsdag Torsdag Torsdag Torsdag Torsdag

KURS Tjejgrupp DJ Pingvinen 1  Baddaren 1 (4 år) Pingvinen 2   Pingvin 2
TID 15.00-15.40 *1         15.45-16.25 *1       16.35 - 17.05*3      17.15-17.55     18.00 - 18.40       
Antal elever 15 15 8 12 12
INSTR: Johanna Bertell Johanna Bertell Johanna Bertell Johanna Bertell Johanna Bertell
INSTR: Bella Hellgren Bella Hellgren Bella Hellgren Bella Hellgren Bella Hellgren
INSTR: (Johanna Suhl) Johanna Suhl Johanna Suhl Johanna Suhl

KURS Hajen 1  Hajen 2:2  Hajen 1  
Medley-

Teknikskola Vuxencrawlskola

TID 16.30-17.10        17.20-18.00       18.05-18.45      18.55-19.55 *2         20.30-21.30 *4 

Antal elever 12 12 12 20
INSTR: Hanna Dahlqvist Olga Kosovskaya Olga Kosovskaya Olga Kosovskaya (Jonathan Suhl)
INSTR: Johanna Suhl Hanna Dahlqvist Hanna Dahlqvist Hanna Dahlqvist Hanna Dahlqvist
INSTR: Mireille Magnusson

Micke Wåhlin

DAG Fredag Fredag Fredag Fredag Fredag Fredag

KURS Baddaren 2 (5 år) Pingvinen 1   Baddaren 1 (4 år) Baddaren 2 (5 år) Pingvinen 2   Skolsim (i 25:an)

TID 15.00-15.40 *1         15.45-16.25 *1       16,35-17,05 *3       17.15-17.55              18.00-18.40               15.00-15.40                 
Antal elever 15 15 8 12 12 10
INSTR: Johanna Bertell Johanna Bertell Johanna Bertell Johanna Bertell Johanna Bertell
INSTR: Elin Bengtsson Elin Bengtsson Elin Bengtsson Elin Bengtsson Elin Bengtsson
INSTR: Saba Moghtader Saba Moghtader

KURS Pingvinen 2 Hajen 1  Hajen 2:2 

Medley-
Teknikskola 
Talanggrupp Valen Yngre

Medley Teknik Forts

TID 16.25-17.05        17.10-17.50       17.55-18.35      18.45-19.45 *2          19.00-20.00 *4       17.00-18.00 (25:a)
Antal elever 12 12 12 20 15
INSTR: Irena Karapatyan Irena Karapatyan Olga Kosovskaya Olga Kosovskaya Oscar Renåker Olga Kosovskaya
INSTR: Tina Johansson Tina Johansson Irena Karapatyan Irena Karapatyan Oscar Renåker
INSTR: (Oskar Renåker) Jenny Römert

DAG Lördag Lördag Lördag Lördag Lördag

KURS

Teknikskola 3 - 
Livräddning - 

Märkestagning

Teknikskola 2 - 
Livräddning - 

Märkestagning

Teknikskola 1 - 
Livräddning - 

Märkestagning Simskola

OBS! 6-års 
gräns på 
lördagar

TID 08.30-09.10 *2       09.20-10.00 *2 10.10-10.50 *2  11.00-11.40 *2  Sara Arnstedt

Antal elever 20 20 20 20
INSTR: Kerstin Hoffner Kerstin Hoffner Kerstin Hoffner Kerstin Hoffner varannan

INSTR: Irena Karapatyan Irena Karapatyan Irena Karapatyan Irena Karapatyan lördag

INSTR: Saba Moghtader Saba Moghtader Saba Moghtader Saba Moghtader

17.10-18.45: FLOATER TORSDAG:

FLOATER FREDAG:  Tina Johansson  15.00-16.25 / Saba Moghtader 16.25-18.40



DAG Söndag FM Söndag FM Söndag FM
KURS Baddaren 2 (5 år) Pingvinen 1   Pingvinen 2   
TID 08.30-09.10 *1   09.15-09.55 *1  10.00-10.40 *1  

Antal elever 15 15 15
INSTR: Jenny Römert Jenny Römert Jenny Römert
INSTR: Joakim Lindh Joakim Lindh Joakim Lindh
INSTR: Felicia Ernfridsson Felicia Ernfridsson Felicia Ernfridsson

DAG Söndag EM Söndag EM Söndag EM Söndag EM Söndag EM Söndag EM Söndag EM

KURS Baddaren 2 (5 år) Pingvinen 1  Baddaren 2 (5 år) Pingvinen 1  Baddaren 2 (5 år) LUCKA LUCKA
TID 14.00-14.40           14.45-15.25 15.30-16.10 16.25-17.05    17.10-17,50 17.55-18.35    18.40-19.20
Antal elever 12 12 12 12 12 12 12
INSTR: Johanna Suhl Johanna Suhl Johanna Suhl Johanna Suhl Johanna Suhl Johanna Suhl
INSTR: Sara Engström Sara Engström Sara Engström Sara Engström Sara Engström Sara Engström
INSTR:

Floater:

KURS Baddaren 1 (4 år)  Baddaren 2 (5 år)  Pingvinen 1    Pingvinen 2   Baddaren 2 (5 år) Pingvinen 2   Hajen 1 (+10 år)
Vuxensimskola 

(25:a) Vuxencrawl
TID 14.05-14.35 14.40-15.20 15.25-16.05 16.20-17.00 17.05-17.45 17.50-18.30 18.45-19.25 19.30-20.15 19.30-20.15
Antal elever 8 12 12 12 12 12 12
INSTR: Johanna Bertell Johanna Bertell Johanna Bertell Johanna Bertell Johanna Bertell Johanna Bertell Mats Gunnarsson Johanna Bertell Mats Gunnarsson
INSTR: Bella Hellgren Bella Hellgren Bella Hellgren Bella Hellgren Bella Hellgren Bella Hellgren Johanna Bertell Johanna Suhl
INSTR:

KURS
Medley 

Teknikskola 
Medley 

Teknikskola Forts Guldfiskarna
TID 16.25-17.25 *4    17.35-18.35 *4 16.00-17.00
INSTR: Olga Kosovskaya Olga Kosovskaya Mats Sjöstrand
INSTR: Mats Gunnarsson Mats Gunnarsson Henrik Bodsunder
INSTR: Oscar Renåker Oscar Renåker
INSTR: David Magnusson David Magnusson

4 banor
KURS Hajen 2:2  Hajen 2:2  Hajen 2:2  Hajen 2:2  Hajen 2:2 Valen Y & Ä
TID 08.30-09.30 08.30-09.30 08.30-09.30 09.45-10.45 09.45-10.45 10.00-11.00
INSTR: Måndagsgrupp Tisdaggsgrupp Onsdagsgrupp Torsdagsgrupp Fredagsgrupp
INSTR: Olga Kosovskaya Olga Kosovskaya Olga Kosovskaya Olga Kosovskaya Olga Kosovskaya Mireille Magnusson
INSTR: David Magnusson David Magnusson David Magnusson David Magnusson David Magnusson Henrik Podéus

Mireille Magnusson Mireille Magnusson Mireille Magnusson Oscar Renåker Oscar Renåker Oscar Renåker
Henrik Podéus Henrik Podéus Henrik Podéus

Medleyskolorna Söndag eftermiddag i 25 m bassängen (4 banor)

Hajen 2 på söndag förmiddag i 25 m bassängen (3 banor)

14.00-18.35:  Julia Bylund  


