
Arena Knattecup i Norrköping 18/10 2020. 
LEDARE Sara Wallberg, Bella G. Oscar S. samt ev. ytterligare någon från breddverksamheten. 

Samling för tränarna 12.20. 
Samling Pricka av er i badets foajé, där en av tränarna kommer att sitta 12.30-12.50. Samling för 

simmarna inne i badet hos tränarna 12.55. Vi ses vid glasdörrarna till utebadet. Där kommer vi 
även ses 10 minuter innan tävlingsstart för att köra vår hejarramsa, tränarna kommer även gå 
igenom vad som gäller under tävlingarna. 

Sjukdom Ev. sjukdom eller förhinder meddelas till NKK´s kansli, 011-101540 senast torsdag 15/10, kl. 
15.00. Återbud därefter skickas med sms till Mats Sjöstrand. på , tel: 070 – 652 77 86.  

Publik Vi får inte ta in någon publik, Föräldrar till simmare i Guldfiskarna gör vi ett undantag för. Ni 
får gå in och hjälpa barnen att byta om, men sedan gå upp på läktaren och sätta er längst bort 
mot vändningsidan. OBS ! endast en förälder/barn. Tänk på att hålla avstånd. 

Funktionärer Vi saknar fortfarande några funktionärer, maila till NKK om ni kan tänka er ställa upp, OBS! 
bara de som är funktionärsutbildade eller de som håller på att utbilda sig och behöver göra 
praktik. Maila mats.sjostrand@nkk.se  

Kostnad Hemmatävlingar är gratis!   

INSIM 13.00-13.45. 

TÄVLING 14.00. Tävlingen beräknas ta ca. 3 timmar. 

Namn   30 st. Övrigt PASS 1 
Bönnemark Lia  25ry, 25br, 25fr 
Baca Filippa  100me, 25fj, 25ry, 25br, 25fr 
Carrum Theoline  100me, 25ry, 25br, 25fr 
Carlberg Esmeralda  25ry, 25br, 25fr 
Evlinger Emil  25br, 25fr 
Ericsson Valter   100me,50ry,50fr 
Fäldt Vendela  100me, 25fj, 25ry, 25br, 25fr 
Flanagan Arwen  100me, 50ry, 50fr 
Göthe Maja  100me, 25fj, 25br, 25fr 
Hellman Arvid  25br, 25fr 
Hagström Vera  25fj, 25ry, 25br, 25fr 
Helle Liljedahl Milo  100me, 50br, 50fr 
Iwung Wanessa  100me, 50fj, 50ry, 50fr 
Jakobsson Emmie  100me, 25fj, 25ry, 25br, 25fr 
Jakobsson Wilmer  100me, 50fj, 50ry, 50br, 50fr 
Jönsson Theo  25fj, 25ry, 25br, 25fr 
Klasen Jonna  100me, 50fj, 50ry, 50br, 50fr 
Lagnestam Constancia  50br, 50fr 
Miller Matilda  25ry, 25br, 25fr 
Mandzo Amina  100me, 50fj, 50ry, 50fr 
Nyman Morgan  100me, 25fj, 25ry, 25br, 25fr 
Strandberg Isak   100me, 25fj, 25ry, 25br, 25fr 
Nobrant Anton  25fj, 25ry, 25br, 25fr 
Noren Leah  100me, 50fj, 50ry, 50br, 50fr 
Rosen Tallqvist Julian  50ry, 50fr 
Svensson Liv  25fj, 25br, 25fr 
Thunberg Samuel  50fj, 50ry, 50br, 50fr 
Wåhlin Livia  100me, 50fj, 50ry, 50br, 50fr 
Wadström Jonathan  25ry, 25fr 
Xu Elisabeth  100me, 50fj, 50ry, 50br, 50fr 

 
Grenordning på nästa sida.           

 



 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 

SIMNING med FART, NKK så KLART !   

 
 

 
    
  

Klassindelning 
12 år   =   födda 2008 
11 år   =   födda 2009 
10 år   =   födda 2010 
  9 år oy = födda 2011 o yngre    


