
DAG Måndag Måndag Måndag Måndag Måndag Måndag

KURS
Baddaren 2 
(Simskola 1)  

Pingvinen 1  
(Simskola 2)  

Baddaren 2 
(Simskola 1)  

Pingvinen 2   
(Bröstsimskola)

Pingvinen 1  
(Simskola 2)  Guldfiskarna

TID 15.00-15.40 *1       15.45-16.25 *1       16.30-17.10      17.15-17.55       18,00-18,40         15.30-16.30        
Antal elever 15 15 12 12 12 UTTAGNA
INSTR S d G t f S d G t f S d G t f S d G t f S d G t f D id C d ll

Preliminärt Kursschema 2012:1

INSTR: Sandra Gustafsson Sandra Gustafsson Sandra Gustafsson Sandra Gustafsson Sandra Gustafsson David Cardell
INSTR: Anton Jansson Sara Grönlund Emma Sandström Emma Sandström Emma Sandström Mats Sjöstrand

INSTR: Frida Åkerman

KURS
Baddaren 1   

(Plask & Lek)
Hajen 1  

(Crawlskola 1)
Hajen 2:2  

(Crawlskola 2)

Medley-
Teknikskola 

(Medleyskola)

16.30-18.55: Sara GrönlundFLOATER MÅNDAG: * Förklaringar *

*1 = 15 elever, hela bassängen

*2 = 20 elever, hela bassängen

*3 =  8 elever

*4 = Är i 25:an denna lektion

KURS (Plask & Lek) (Crawlskola 1) (Crawlskola 2) (Medleyskola)
TID 16.45-17.25       17,30-18,10       18.15-18.55      19.00-20.00 *2       

Antal elever 12 12 12 20
INSTR: Michael Römert Michael Römert Michael Römert Mats Gunnarsson
INSTR: Rebecca Loor Rebecca Loor Rebecca Loor Michael Römert
INSTR: Sara Grönlund

DAG Tisdag Tisdag Tisdag Tisdag Tisdag

* Förklaringar *

*1 = 15 elever, hela bassängen

*2 = 20 elever, hela bassängen

*3 =  8 elever

*4 = Är i 25:an denna lektion

DAG Tisdag Tisdag Tisdag Tisdag Tisdag

KURS
Baddaren 2 
(Simskola 1)  

Pingvinen 1  
(Simskola 2)  

Baddaren 1      
(Plask & Lek)

Pingvinen 2   
(Bröstsimskola)

Pingvinen 2   
(Bröstsimskola)

TID 15.00-15.40 *1        15.45-16.25 *1        16.30-17.00 *3    17.05-17.45       17.50-18.30     
Antal elever 15 15 8 12 12
INSTR: Sandra Gustafsson Sandra Gustafsson Sandra Gustafsson Sandra Gustafsson Sandra Gustafsson
INSTR: Johanna Månsson Malin Pettersson Malin Pettersson Malin Pettersson Malin Pettersson
INSTR J h Må M i Ti i M i Ti i M i Ti iINSTR: Johanna Månsson Maggie Timossi Maggie Timossi Maggie Timossi

KURS
Hajen 1  

(Crawlskola 1)
Hajen 1  

(Crawlskola 1)
Hajen 2:2  

(Crawlskola 2)

Medley-
Teknikskola Forts 

(Medleyskola 
Forts) Valen Äldre Vuxencrawlskola

TID 16 35 17 15 17 20 18 00 18 05 18 45 18 55 19 55 *2 19 30 20 30 *4 20 30 21 30 *4

FLOATER TISDAG: 16.30-19.55: 

TID 16.35-17.15      17.20-18.00       18.05-18.45      18.55-19.55 *2       19.30-20.30 *4      20.30-21.30 *4        

Antal elever 12 12 12 20 25 30
INSTR: Johanna Månsson Johanna Månsson Johanna Månsson Johanna Månsson Magnus Ström Johanna Månsson
INSTR: Martina Ågren Martina Ågren Martina Ågren Martina Ågren Anton Jansson Anton Jansson

INSTR: Anton Jansson Michael Römert

DAG Onsdag Onsdag Onsdag Onsdag OnsdagDAG Onsdag Onsdag Onsdag Onsdag Onsdag

KURS LUCKA
Pingvinen 1  
(Simskola 2)  

Pingvinen 2   
(Bröstsimskola)

Pingvinen 1  
(Simskola 2)  

Pingvinen 1  
(Simskola 2)  

TID 15.00-15.40 *1       15.45-16.25 *1       16.30-17.10      17.15-17.55       18.00-18.40       
Antal elever 15 15 12 12 12
INSTR: Sandra Gustafsson Sandra Gustafsson Sandra Gustafsson Sandra Gustafsson Sandra Gustafsson
INSTR: Fanny Arwidsson Fanny Arwidsson Fanny Arwidsson Fanny Arwidsson Fanny Arwidsson
INSTR:INSTR:

KURS
Baddaren 2 
(Simskola 1)  

Hajen 1  
(Crawlskola 1)

Hajen 2:2  
(Crawlskola 2) Guldfiskarna

TID 16.35-17.15       17.20-18.00       18.05-18.45      18.45-19.45 *2       

Antal elever 12 12 12 UTTAGNA
INSTR: Michael Römert Michael Römert Michael Römert David Cardell

FLOATER ONSDAG: 16.30-18.45: Embla Hahn

INSTR: Emma Sandström Emma Sandström Emma Sandström Mats Sjöstrand
INSTR: Frida Åkerman



DAG Torsdag Torsdag Torsdag Torsdag Torsdag

KURS
Baddaren 2 
(Simskola 1)  

Pingvinen 1  
(Simskola 2)  

Baddaren 1      
(Plask & Lek)

Pingvinen 2   
(Bröstsimskola)

Pingvinen 1  
(Simskola 2)  

TID 15.00-15.40 *1       15.45-16.25 *1       16.35 - 17.05*3      17.15-17.55     18.00 - 18.40       
Antal elever 15 15 8 12 12
INSTR: Sandra Gustafsson Sandra Gustafsson Sandra Gustafsson Sandra Gustafsson Sandra GustafssonINSTR: Sandra Gustafsson Sandra Gustafsson Sandra Gustafsson Sandra Gustafsson Sandra Gustafsson
INSTR: Olga Kosovskaya Lisa Grönlund Lisa Grönlund Lisa Grönlund Lisa Grönlund
INSTR: Olga Kosovskaya

KURS
Hajen 1  

(Crawlskola 1)
Hajen 2:2  

(Crawlskola 2)
Hajen 1  

(Crawlskola 1)

Medley-
Teknikskola 

(Medleyskola)
Vuxencrawlskola

16.30-18.45: Mats GunnarssonFLOATER TORSDAG:

KURS (Crawlskola 1) (Crawlskola 2) (Crawlskola 1) (Medleyskola)
TID 16.30-17.10       17.20-18.00       18.05-18.45      18.55-19.55 *2       20.30-21.30 *4 

Antal elever 12 12 12 20
INSTR: Michael Römert Michael Römert Michael Römert Mats Gunnarsson Olga Kosovskaya
INSTR: Olga Kosovskya Olga Kosovskya Emina Halilic Viktoria Smidare Mats Gunnarsson
INSTR: Emina Halilic Michael Römert Michael Römert

Anton Jansson

DAG Fredag Fredag Fredag Fredag FredagDAG Fredag Fredag Fredag Fredag Fredag

KURS
Baddaren 2 
(Simskola 1)  

Pingvinen 1  
(Simskola 2)  

Baddaren 1      
(Plask & Lek)

Baddaren 2 
(Simskola 1)  

Pingvinen 2   
(Bröstsimskola)

TID 15.00-15.40 *1       15.45-16.25 *1       16,35-17,05 *3       17.15-17.55       18.00-18.40       
Antal elever 15 15 8 12 12
INSTR: Viktoria Smidare Viktoria Smidare Fanny Arwidsson Fanny Arwidsson Fanny Arwidsson
INSTR: Fanny Arwidsson Fanny Arwidsson Maggie Timossi Maggie Timossi Magnus Ström
INSTR:

KURS
Pingvinen 1  
(Simskola 2)  

Hajen 1  
(Crawlskola 1)

Hajen 2:2 
(Crawlskola 2)

Medley-
Teknikskola Forts 

(Medleyskola 
Forts) Valen Yngre

Hajen 2:1 (1 g/ve)  
(Crawlskola 2)

TID 16.25-17.05       17.10-17.50       17.55-18.35      18.45-19.45 *2       19.00-20.00 *4       17.15-18.00 *4       

FLOATER FREDAG: 16.25-19.00:  Magnus Ström (ej 17.15-18.40)

Antal elever 12 12 12 20 15
INSTR: Viktoria Smidare Viktoria Smidare Viktoria Smidare Viktoria Smidare Magnus Ström Magnus Ström
INSTR: Frida Johansson Frida Johansson Frida Johansson Frida Johansson Anton Jansson Anton Jansson
INSTR: Jens Grundmark

DAG Lördag Lördag Lördag Lördag

Teknikskola Teknikskola Teknikskola OBS! 6-års

KURS

Teknikskola - 
Livräddning - 

Märkestagning

Teknikskola - 
Livräddning - 

Märkestagning

Teknikskola - 
Livräddning - 

Märkestagning Simskola

OBS! 6-års 
gräns på 
lördagar

TID 08.30-09.10 *2       09.20-10.00 *2 10.10-10.50 *2  11.00-11.40 *2  

Antal elever 20 20 20 20
INSTR: Kerstin Hoffner Kerstin Hoffner Kerstin Hoffner Kerstin Hoffner
INSTR: Sara Arnstedt Sara Arnstedt Sara Arnstedt Sara Arnstedt
INSTRINSTR: Michael Römert Michael Römert Michael Römert Michael Römert



DAG Söndag FM Söndag FM Söndag FM

KURS
Baddaren 2 
(Simskola 1)  

Pingvinen 1  
(Simskola 2)  

Pingvinen 2   
(Bröstsimskola)

TID 08.30-09.10 *1   09.15-09.55 *1  10.00-10.40 *1  

Antal elever 15 15 15
INSTR: Sandra Gustafsson Sandra Gustafsson Sandra GustafssonINSTR: Sandra Gustafsson Sandra Gustafsson Sandra Gustafsson
INSTR: Fanny Arwidsson Fanny Arwidsson Fanny Arwidsson
INSTR: Josefine Lindh Josefine Lindh Josefine Lindh

DAG Söndag EM Söndag EM Söndag EM Söndag EM Söndag EM Söndag EM Söndag EM Söndag EM

KURS
Baddaren 2 
(Simskola 1)  

Pingvinen 1  
(Simskola 2)  

Baddaren 2 
(Simskola 1)  

Pingvinen 1  
(Simskola 2)  

Baddaren 2 
(Simskola 1)  

Baddaren 1       
(Plask & Lek) LUCKA LUCKA

TID 14 00 14 40 14 45 15 25 15 30 16 10 16 15 16 55 16 55 17 35 17 35 18 05 *3   18 05 18 45 18 50 19 30TID 14.00-14.40           14.45-15.25 15.30-16.10 16.15-16.55    16,55-17,35 17.35-18.05 *3   18.05-18.45 18.50 - 19.30   
Antal elever 12 12 12 12 12 8 12 12

INSTR: Sandra Gustafsson Sandra Gustafsson Sandra Gustafsson Sandra Gustafsson Sandra Gustafsson Sandra Gustafsson Sandra 
Gustafsson

Sandra 
Gustafsson

INSTR: Viktoria Smidare Viktoria Smidare Viktoria Smidare Viktoria Smidare Viktoria Smidare Viktoria Smidare Viktoria Smidare Viktoria Smidare
INSTR:

Floater: 14.00-17.00: Sabina Franzén     17.00-19.30: Henrik Bodsunder

KURS
Baddaren 2 
(Simskola 1)  

Baddaren 2 
(Simskola 1)  

Pingvinen 1  
(Simskola 2)  

Pingvinen 2   
(Bröstsimskola)

Baddaren 2 
(Simskola 1)  

Pingvinen 2   
(Bröstsimskola)

Hajen 1 (+10 
år) Vuxensimskola 

TID 14.05-14.45 14.50-15.30 15.35-16.15 16.20-17.00 17.05-17.45 17.50-18.30 18.35-19.15 19.30-20.15
Antal elever 12 12 12 12 12 12 12
INSTR: Tessie Bastholm Tessie Bastholm Tessie Bastholm Tessie Bastholm Tessie Bastholm Tessie Bastholm Tessie Bastholm Sandra 
INSTR: Sara Arnstedt Sara Arnstedt Sara Arnstedt Sara Arnstedt Sara Arnstedt Sara Arnstedt Sara Arnstedt Tessie Bastholm
INSTR: Sara ArnstedtINSTR: Sara Arnstedt

KURS
Teknikskola 

(Medleyskola)
Teknikskola Forts 

(Medleyskola Forts) Guldfiskarna
TID 14.00-14.55 *4    15,00-15.55 *4 16.30-17.30

Medleyskolorna Söndag eftermiddag i 25 m bassängen (3 banor)

INSTR: Mats Gunnarsson Mats Gunnarsson Mats Sjöstrand
INSTR: Michael Römert Michael Römert David Cardell
INSTR: Henrik Bodsunder Henrik Bodsunder Frida Åkerman
INSTR:
INSTR:

4 banor
Hajen 2:2 Hajen 2:2 Hajen 2:2 Hajen 2:2 Hajen 2:2

Ä

Crawlskola 2 på söndag förmiddag i 25 m bassängen (3 banor)

David Cardell 1-2 söndagar i månaden

KURS
Hajen 2:2  

(Crawlskola 2)
Hajen 2:2  

(Crawlskola 2)
Hajen 2:2  

(Crawlskola 2)
Hajen 2:2  

(Crawlskola 2)
Hajen 2:2 

(Crawlskola 2) Valen Y & Ä

TID 08.30-09.30 08.30-09.30 08.30-09.30 09.45-10.45 09.45-10.45 10.00-11.00
INSTR: Måndagsgrupp Tisdaggsgrupp Onsdagsgrupp Torsdagsgrupp Fredagsgrupp
INSTR: Michael Römert Michael Römert Michael Römert Michael Römert Michael Römert Henrik Bodsunder
INSTR: Pontus Hammarkvist Pontus Hammarkvist Pontus Hammarkvist Pontus Hammarkvist Pontus Hammarkvist Magnus Ström

Martina Ågren Martina Ågren Martina Ågren Martina Ågren Martina Ågren
David Cardell 1-2 söndagar i månadenDavid Cardell 1-2 söndagar i månaden


