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Bakgrund

Idrottsutévning &r oftast forenat med resor och transporter till och fran traningar,
tavlingar och lager. NKK vill varna om sina medlemmar och har darfér utarbetat denna
trafikpolicy for vara ledare och aktiva. Med detta dokument vill vi reglera vart resande
och 6ka medvetenheten hos vara medlemmar om de faror och risker som finns i
samband med resande. Var férhoppning &r att denna policy ska fungera som ett
leddokument till att forbattra foreningens forhdllande till trafiksékerheten.

Som medlem och aktiv i var férening ska man dven pa ett "riskmedvetet" satt kunna ta
sig till och fr@n tréningen. Idrottens idéprogram "Idrotten vill" betonar idrottsrorelsens
roll i samhéllet. Vi i NKK vill ta var del av ansvaret genom att utforma denna trafikpolicy,
som forutom sakerhet aven handlar om miljé och attityder.

Fakta

o Trafikolyckor &r den olycka som bidrar till stérsta antalet dédsfall i Sverige.

e I oktober 1997 beslutade riksdagen att Nollvisionen ska vara grunden fér
trafiksakerhetsarbetet i Sverige. Riksidrottsférbundet stdller sig bakom detta
beslut och stallningstagandet.

NKK trafikpolicy

Att NKK endast anlitar auktoriserade buss eller biluthyrningsféretag.

Att vid resor dar privata bilar eller hyrfordon anvands skall samtliga i fordonet

anvénda sakerhetsbélte och att antalet passagerare inte far dverstiga det antal
som framgﬁr av registreringsbeviset.

Att féraren har haft kérkort i minst 24 manader (inget provkérkort).

Att fordonet skall vara godkant av Svensk Bilprovning och har godkdnda dack.

(vinter som sommar).

e Att foraren sjalvklart skall vara nykter och drogfri samt félja aktuella trafik- och
hastighetsbestammelser.

e Att en ledare som har varit p& NKK aktivitet under en heldag inte &r lamplig som
férare om bilfarden hem 6verstiger 2 timmar. Om sa &r fallet bér féreningen se till
att en annan ledare (férélder) kér fordonet hem eller att fordonet har tva méjliga
forare.

Att vid langre resor bor foreningen efterstrava alternativa fardmedel.
Att uppmana féreningens medlemmar som cyklar till och fran idrottsverksamhet
att bara cykelhjalm.

e Att NKK verkar for hallbart och miljpanpassat resande. Detta innebér bl.a. att vi
vill verka fér samakning, g8 eller cykla till och fran traningen.

e Attt foreningen i samband med internutbildning och sammankomster for tranare
och ledare belyser vikten av var trafikpolicy och att sprida innebérden.

e Att i den egna minibussen eller vid hyrd buss se till att forsta hjalpen utrustning
samt mobiltelefon finns.



e Att transportlista skall vara ifylld med bilnummer samt vilka personer som aker i
respektive fordon.

e Assistanshjalp bor kontaktas vid fel pd fordonet. Féraren skall inte utsatta sig for
onddiga risker, som exempelvis byte av dack vid dikeskanten.

NKK skall aven belysa sin policy i samband med fordaldramoéte, terminsstart och for
nytillkomna i féreningen. Den skall ocksa finnas tillgénglig p& hemsidan samt delas ut till
vara medlemmar minst en gang/ar.



