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Under 2010 har det genomförts 11 stycken 
styrelsemöten. 
Avgående ledamot under året:  
Henrik Cleverdal 
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Ordföranden har ordet 
Året började med att caféterian 

byggdes om och renoverades. I och 
med det fick den sig ett rejäl ansikts-
lyft. Det kommer långsiktigt att vara 
bra men kortsiktigt blev det en stor ne-
gativ ekonomisk påverkan att det var 
stängt under två månader. Badets fort-
satta renovering under sommaren på-
verkade givetvis också försäljningen. 

Vi har arrangerat många olika 
små tävlingar under året men vårt 
största arrangemang var NUSS. Jag är 
stolt över hur duktiga vi är på att 
genomföra större tävlingar som kräver 
en stor insats från både föräldrar och 
ledare. Tävlingar som denna håller 
kunskapen levande och vi kan vara på 
tå inför framtida mästerskap. 

Inom kursverksamheten så har 
vi nu helt gått över till att tidigt börja 
träna crawl istället för bröstsim. Det är 
en förändring som påbörjades redan 
2009 och som ska ge positiva effekter 
på simkunnigheten. Även i tävlings-

grupperna så har förändringsarbetet 
med den nya strukturen fortsatt under 
2010 och det har nu satt sig. 

Vi fick en ny samarbetspartner 
för bad- och träningskläder i TYR och 
ser fram emot hur det kan utvecklas 
framöver. 

Styrelsen har under året tagit 
fram en antidopingpolicy som vi tycker 
är en viktig del som idrottsförening. 
Arbetet mot mobbning och diskrimine-
ring sker tillsammans med Friends och 
det var fokus på vår kickoff i augusti 
med särskild utbildning för föräldrar 
och ledare. 

En arbetsgrupp behandlar den 
viktiga frågan om mer bassängutrym-
me och möjligheterna till en ny bas-
säng i Norrköping. Det är ett långsiktigt 
arbete och här måste vi ha tålamod 
samtidigt som kommunen och andra 
parter behöver bearbetas kontinuerligt. 

Det blev en handfull medaljer 
på mästerskap och det är glädjande att 
se simmarnas utveckling i personliga 
rekord och att en del klubbrekord har 
slagits under året. Speciellt roligt är att 
några av de yngre har tagit ett stort 
kliv framåt på SUM-SIM. Det tyder på 
positiv utveckling och det är bra för 
kommande år. 

En stort tack till alla tränare, 
ledare, kanslipersonal, simmare, för-
äldrar och styrelsen som tillsammans 
gör oss till den fina förenings som vi 
är. 
 

Simma lugnt, 
Henrik Cleverdal 
Ordförande 

 

 

 

 

 

STYRELSEN 2010 & ORDFÖRANDEN HAR ORDET 
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Revisor Ulrika Norlin 

Revisor Nils Ringborg  
 

Revisorsuppleant Ann-Marie Sandell 
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Valberedning Katarina Nyman 



Reflektioner om 2010! 
2010 var lite av förändring-
arnas år. Vi arbetade fram 
en ny organisation för täv-
lingsverksamheten. En om-
läggning som var föranledd 
av hot om minskat bassäng-
utrymma, samt minskad 
tillgång på tränare.  
Kursverksamheten genom-
gick även den en stor för-
ändring, där största nyheten 
var att vi nu startar med 
crawl som första simsätt. 
Arbetet och tankar med en 
ny simanläggning fortskred, 
dock utan att vi kom speci-
ellt mycket längre. Tanken 
och idén med att starta en 
ny simklubb i Söderköping 
tog fart, allt för att verka för 
en större simkunnighet och 
enligt Svenska simförbun-
dets devis” en simklubb, en 
simhall i varje kommun”.  
 
Tävlingsverksamheten 
 Andra året i rad utan SM-
medaljer! Dock fanns det 
ljusglimtar under året, med 
flera av seniorerna som flyt-
tade fram sina positioner. 
På juniorsidan var det, Ste-
fan Stojmenovic och Linda 
Pettersson, som höll ställ-
ningarna uppe. Bland ung-
domarna märktes Stefan,  
Rebecka Diaz-Nilsson och 
Elin Podeus mest och det 
var även de som stod för de 
individuella medaljerna. Elin 
gjorde ett rejält lyft under 
året och kan hon fortsätta 
så, blir det oerhört spännan-
de år som kommer. Åter-
växten hos våra ännu yngre 
simmare ser även den spän-
nande ut. Vi är mycket star-
ka i vissa åldersklasser, 
men också väldigt tunna i 
del andra.  
Medlemsantalet 
NKK aktiverar c:a 2500 del-

tagare per vecka, vilket inte 
är fy skam. Medlemsantalet 
detta år var 1923, fördelade 
på 958 kvinnliga samt 965 
manliga. 
Medlemsavgifterna har varit 
200 kr (juniorer), 
 300 kr (seniorer), stödjan-
de medlem (65+) 100 
kr ,familjeavgiften har varit 
500 kr, samt ständig med-

lem 1000 kr.  
Åldersfördelningen var en-
ligt följande. 

Arrangemang 
NUSS för äldre och yngre 
simmare, blev detta år vårt 
största arrangemang och 
detta genomfördes som 
vanligt, med ackuratess och 
bravur. 
Övriga arrangemang var 
DUK-Trofén, Sponsorsim, 
Tvärsim, Examensim, och 

året avslutades med Sprint-
KM och skolstafetterna 
”Bästa FYRAN”.  
Höjdpunkten var som van-
ligt vårt vackra luciatåg, 
som ackompanjerad av en 
skönsjungande musikklass 
gav en stämningsfull inled-
ning på kvällen. 
 
Stadium Sports Camp 
Vårt goda rykte som duktig 
lägerarrangör har gett oss 
en bra bas för att årligen ha 
ett stort deltagarantal på 
campen. Ungdomarna var 
väldigt nöjda med sin vistel-
se på campen. Organisatör 
för att det blev så lyckat var 
Johanna Månsson
(huvudansvarig). Övriga 
duktiga ledare var Michael 
Römert, Susanna Gunnars-
son, Christin Österman, Jo-
sefin Lindh, Therese Sjöden 
samt utsocknes Evelina Ax-
elsson, Emelie Albrektsson 
och Josefin Sköld. Kunnig 
”headcoach” var Sandra Jo-
hansson. 
 
Idrottslyftet. 
Tack vare statsmedel i form 
av de s.k Idrottslyftpengar-
na, har vi kunnat satsa ex-
tra inom specifika områden. 
De projekt vi har fått medel 
för under 2010 har varit. 
Bästa Fyran, en klasstävling 
för elever i årskurs fyra och 
Skolsimmet. 
Mentorskap, vidareutveck-
ling av den röda tråden i 
kursverksamheten, samt 
höja den pedagogiska nivån 
på våra ledare. 
Simskola för nysvenska ton-
åringar. 
Höja den fysiska statusen 
på barn/ungdomar från 
simskola till elitsimmare.  
Organisationsutveckling. 
Var rädd om varandra. 

SPORTCHEFEN HAR ORDET 

Ålder  Kvinnor  Män Totalt 

0-6      395  371  766 

7-9      284  320  604 

10-20   168 152 320 

21-25       7   7   14 

26-50     69 68 137 

51-         35 47  82   



Ny uppvärmnings/styrkesal. 
 
Kansliet 
Personalen på vårt kansli får 
mer och fler arbetsuppgif-
ter, det ser vi som en utma-
ning och gör allt för att våra 
medlemmar skall bli belåt-
na. 
Staben som försöker göra 
detta är undertecknad samt 
Håkan Hertzman, Mats Sjö-
strand, Olga Kosovskaya , 
Lisa Olsson (slutade tyvärr 
15 augusti), Anne Björkens, 
Ann-Sofie Häll samt vår  
ekonomiassistent  Malin Al-
peus/Hagberg. 

 
Restaurang Sjöjungfrun 
I avslutades äntligen reno-
veringen av de 38 år gamla 
lokalerna. Med nya fina lo-
kaler, ett nytt mer hälso-
sammare utbud så borde 
det bli succé. Vi hade dock 
en viss oro för att våra kun-
der skulle sakna sina favori-
ter som t.ex.  ”pomme-
tallriken”. Vi kan väl konsta-
tera att tyvärr blev det så. 

Vår omsättning minskade 
med nästan 800 000 kr och 
den största enskilda produk-
ten som minskade var ma-
ten. Vi tappade över 50% 
av omsättningen just på 
mat. Framtiden är oviss och 
vi kommer att göra allt för 
att vända denna nedåtgåen-
de trend. Trots motgångar 
så gjorde vår personal allt 
för att få skutan på rätt köl. 
21: e året i samarbete med 
vård och omsorgsnämnden i 
Norrköpings Kommun. Vår 
nya ”pärla” Carina Fredriks-

son har med sina medarbe-
tare  Jimmy, Marie, Kristin, 
Carina, Steffi samt Ida alla 
gjort ett jättefint arbete.   
 
Himmelstalund 
Vårt goda samarbete med 
Stadspartner har fortsatt.  
Sommarens personal gjorde 
ett bra arbete. Trots att det 
under en kort period upp-
stod lite irritationsmoment, 
med stökiga ungdomsgäng. 

Våra ”Baywatchare” på Him-
melstalundsbadet  hantera-
de dock alla situationerna 
på ett bra sätt och fick även 
visad uppskattning från vår 
samarbetspartner Stads-
partner, samt från våra fliti-
ga ”morgonbadare”. 
  
ETT STORT TACK TILL: 
-den stora NKK familjen 
som bör bli ännu större, för 
ett fint arbete under 2010 
 
-instruktörer från babysim 
upp till tävlingsverksamhe-
ten. 
 
-Vård och omsorgsnämn-
den, med Carina och hennes 
eminenta stab. 
  
-tävlings- och arrange-
mangsgruppen för sitt fan-
tastiska engagemang i sam-

band med, våra tävlingar. 
 
-styrelsen och FF som fort-
sätter att lotsa fram före-
ningen på ett utmärkt sätt. 

 
Vad ville vi läsa efter 
2010. 
-Besked om ny Arena/mer 
vattenutrymme. 
 
-Omsättningsrekord i Sjö-
jungfrun. 
 
-Rekordutveckling av våra 
tävlingssimmare. 

 

Vad vi hoppas läsa efter 
2011. 
-Besked om ny Arena/mer 
vattenutrymme. 
 
-Sjöjungfrun på rätt köl. 
 
-Positivt besked om SM/JSM 
ansökan för 2012 
 
Klubbchef PA Blomquist 

 
 

 



Under året genomför-
des det två terminer 
simskola på Centralba-
det inomhus samt en 
två veckors intensiv-
kurs efter ordinarie 
verksamhet i maj. 
Vi har även verksamhet 
i Rehab bassängen på 
G:a Lasarettet där det 
till största delen pågår 
babysim och miniplask 
och simskola för de 
äldre barnen. Som van-
ligt är det Margareta 
Windisch som är NKK:s 
Babysim. 
Sommarsimskolorna 
runt om i kommunen 
pågick i två omgångar 
á tre veckor på 8 st  
platser. 
Totalt var det ca 2500 
barn eller vuxna som 
någon gång under året 
var anmälda och deltog 
i någon kurs arrange-
rad av NKK. 
260 elever deltog i 
sommarsimskoleverk-
samheten, trots ned-
dragningar i kommuna-
la satsningar och kon-
kurrens från Medley 
som arrangerade sim-
skolor i egen regi på 
Centralbadet. Jämfört 
med 2009 blev det en 
minskning med ett 30-
tal elever. 
NKK fanns på Himmels-
talund, Gransjönäs, 
Böksjön, Kvarsebo, 
Nordanskog, Dalby, Bo-

len och Ensjön. 
Vi fortsätter med lite 
statistik och kommer 
fram till att NKK har 
haft 31 st timanställda 
instruktörer under året 
som drar det stora las-
set på sina axlar. En 

uppgift som består av 
att leverera det krafti-
gaste benet som håller 
NKK uppe. Lisa Ohls-
son, en mycket duktig 
och omtyckt instruktör 
fick fast anställning 
som lärare och lämna-
de oss tyvärr. 
Tessie Bastholm fick 
istället axla manteln ef-
ter Lisa Ohlsson och 
har gjort det med den 
äran.  
Vårterminen lockade 
totalt 1132 elever och 
hösten drog till sig ett 
antal av 1031 st. 
Minskningen med 100 

st ligger vid att vi blev 
uppsagda på Rehab och 
inte kunde ha lika 
mycket babysim som 
tidigare. Lösningar på 
”vattenproblemet” job-
bas det frenetiskt på. 
Simskolan på lördagar 
styrs av Kerstin Hoffner 
som vid sin sida har 
haft Michael Römert 
och Linn Karmfalk och 
mot slutet även Stefani 
Petkovic. De utvecklar 
sina elever mot livrädd-
ning och inriktar sig 
mycket på att ta mär-
ken. Teknikgrupperna 
är nästan hela tiden ute 
i 25:an för att där för-
kovra sig inom livrädd-
ning och utöka sin mär-
kessköld. 
Under året så har kurs-
verksamheten haft ar-
rangemang i form av 
Tvärsim och Examen-
sim. Arrangemang som 
är välbesökta och som, 
för många, elever i 
verksamheten är första 
kontakten med en sim-
tävling. 
I slutet av hösttermi-
nen genomfördes en 
enkät på kursverksam-
heten för att kolla hur 
nöjda våra kunder är. 
Vi fick mycket beröm 
men även kritik. Kriti-
ken tar vi till oss och 
åtgärdar en del punkter 
under vårterminen 
2011. 

Tessie Bastholm 

KURSVERKSAMHETEN 



SM (25:a) i Stockholm 
Var godkänt breddmäs-
sigt, men utan spetsre-
sultat. Totalt 16:e plats 
i klubbstriden var okej. 
Medaljchanserna för-
svann nog i en bil-
olycka i Kroatien tidigt 
på sommaren. Michael 
Kostesic, slog upp en 
gammal skada och fick 
sommarens och hös-
tens träning förstörd. Vi 
hade också lite stolpe 
ut med flera nionde 
platser, Det blev nu fi-
nalsimningar för Micha-
el med en 5:e plats på 
100 medley och en 8:e 
på 50 rygg. Nikola 
Stojmenovic simmade 
final på 100 medley för 
3:e året i rad och blev 
där åtta. Stefan Stoj-
menovic persade stort 
på 50 rygg med 26,46, 
när han slutade total 
11:a. Vi blev sjua i fi-

nalen på 4x200 fritt. 
Här simmade Björn 
Gunnarsson, Mikael 
Wåhlin, Stefan Stojme-
novic och Fredrik Ro-
senberg. På damsidan 
lyckades Linda Petters-
son bäst med en fjärde 
placering i B-finalen på 
50 fritt. Sägas ska att 
vi saknade Deniz Hek-
mati och Evelina Karls-
son, som båda var kvar 
i USA.  
Silver för Micke i Kroa-
tiska Mästerskapen. 
Michael Kostesic sim-
made i mars Kroatiska 
kortbane mästerskapen 
i Zagreb.  
 På 50 bröstsim slutade 
han tvåa med personli-
ga rekordet 28,08. Han 
var även tvåa på 100 
bröstsim med 1,01,17, 
men blev diskad för 
felaktig vändning. 
SM (50:a) i Malmö. 
7 finaler blev facit här. 
Denna gång visade 
Björn Gunnarsson att 
hans USA satsning bu-
rit frukt. SM finaler in-
dividuellt för första 
gången. På 100 fritt 
blev det ett rejält pers. 
52,45 var 6/10 pers 
och gav en 7:e plats. 
Sjua på 50 fritt också 
med 23,61. Både Mi-
chael Kostesic och De-
niz Hekmati simmade 
final på 50  

bröstsim. 6:e respekti-
ve 8:e plats blev det 
för dem. Michael var 
endast 2/10 från bron-
set. Vi hade samtliga 

herrlag i final. På 
4x200 fritt blev vi fem-
ma med följande gäng: 
Björn, Mikael Wåhlin, 
Stefan Stojmenovic och 
Michael K. På 4x100 
fritt kom vi sjua, här 
gick Simon Skoglund 
och Nikola Stojmenovic 
in istället för Mikael W 
och Stefan. Medleyla-
get slutade 6:a med 
Stefan, Deniz, Nikola 
och Björn i laget. Bästa 
tjej var Linda Petters-
son med en 12:e plats 
på 50 fritt. 
USA 
NKK har tre simmare i 
USA nu. 
Björn Gunnarsson, trä-
nar och studerar i Salt 
Lake City. Björn lycka-
des mycket bra på sin  
huvudtävling för denna 
säsong. 2 individuella 
finaler på 50 och 100 
yards frisim. Tiderna 
han gjorde motsvarar 
22,83 respektive 50,51 

(Forts. på sidan 8) 

TÄVLINGSÅRET 2010 

Elin Podéus, där har ni nam-
net på vår enda Svenska 

Mästare under 2010. 
Hon tog guld på 200 medley 

och 400 fritt på Svenska 
Ungdoms Mästerskapen 

Björn Gunnarsson,  
5- faldig finalist på SM  



i meterbassäng. I 
4x100 frisim laget 
presterade han mycket 
fina 49,8. Alla tider är 
långt under hans per-
sonliga rekord.  Deniz 
Hekmati simmar och 
läser i Daytona, Florida. 
Även han lyckades bra 
på sin huvudtävling, 
Nationals Junior college 
Championship i Florida. 
Personliga rekord över 
lag och flera finalsim-
ningar, med silver på 
200 yards medley som 
topplacering. Evelina 
Karlsson flyttade till 
USA i september och 
tävla för samma skola 
som Deniz. 

Michael Kostesic ärades 
av Norrköpings Kom-
mun!!! 
NKK:s simmare Micke K 
tilldelades Norrköpings 

Kommuns Idrottssti-
pendium 2010. Stipen-
diesumman var på 10 
000 kr. 
JSM (25:a) i Kristian-
stad. 
Gick breddmässigt väl-
digt bra. Hela 7 finaler. 
Tyvärr ingen medalj 
denna gång. Bäst lyck-
ades Evelina Karlsson, 
som individuellt simma-
de två A- och två B-
finaler. 7:a På 50 fjäril 
och 50 bröstsim, vilket 
vi verkligen inte hade 
räknat med, då hon 
hade 26:e bästa an-
mälningstid.  
33,20 var pers med 1,6 
sekunder och därmed 
slog hon Helena Kälve-
heds 18 år gamla seni-
or klubbrekord. Linda 
Pettersson gick till final 
på 100 fritt och tjejerna 
fick både 4x50 fritt och 
medley till final. Fri-
simslaget slutade 5:a, 
vilket blev vår bästa 
placering på detta JSM. 
I laget simmade förut-
om Evelina och Linda 
även Michelle Franzén 
och Malin Andersson. 
På 4x50 medley var det 
första gången någonsin 
vi gick till final. Junior-
klubbrekordet krossa-
des med 3 sekunders 
marginal och var fak-
tiskt bara 4/10 från se-
niorrekordet. Här sim-
made Ida Nyman, Eve-
lin, Malin och Linda.  
För Stefan Stojmenovic 
blev det 2 finaler på 50 
och 100 rygg (åtta  
på båda). 
Rebecca Diaz Nilsson 
i Ungdomslandslaget 

Hon tävlade på somma-
ren Nordiska Ungdoms-

mästerskapen. Tävling-
en gick i Drammen, 
Norge. Hon simmade 
50, 100 och 200 fjäril-
sim. Hon slutade 4:a. 
på alla tre distanser. 
Tidsmässigt imponera-
de 50 fjärilsim mest. 
29,27 var t.o.m. SM 
kval. 
JSM (50:a) i Malmö. 
Här blev 17 åriga Ste-
fan Stojmenovic vårt 
främsta kort. Två fina-
ler på ryggsim. Femma 
på 50 m. 5/10 från 
brons och sjua på 100. 
Linda Pettersson sluta-
de åtta på 50 fritt. 
2 GULD till Elin Podé-
us på SUM SIM 
Riks!!!. 
 Första guldet kom på 
200 medley. En mycket 
stark avslutning på fri-
simmet gav Elin guldet 
med mycket fina 
2,23,85. Guld nummer 
två kom på 400 fritt. 
Tiden 4.27.88 är myck-
et bra. Det blev även 
silver på 100 fjäril och 
brons på 100 rygg. 
Fantastiska simningar 
av Elin hela helgen. 
Rebecca Diaz Nilsson (-
96) blev fyra på 100 

”Jänkare” Evelina Karlsson.  

Rebecca, NKK´s bidrag till 
landslaget under 2010. 



fjäril. Ind. finaler sim-
made även Henrik Po-
déus, Kevin Thorvalds-
son, Josefine Rydberg, 
Hugo Rydberg, David 
Josefsson och Oskar 
Renåker. 
På tjejernas lagkapp 
4x100 medley, blev det 
en fjärde plats genom  
Elin, Isabella Hagberg,  
Rebecca och Hanna Kli-
pic. Tyvärr blev detta 
mästerskap lite sjuk-
stuga för NKK då fyra 
individuellt kvalade fick 
stryka sig från tävling-
en  
SUM-SIM (50:a) i Kö-
ping. 
Inget guld denna gång, 
men flera medaljer. 
Stefan Stojmenovic tog 
silver på 200 rygg med 

nya perset 2,11,87. På 
halva distansen blev  
det brons. Elin Podéus 
tog silver på 400 fritt 
med mycket fina 
4,36,82. Rebecca Diaz 
Nilsson tog brons på 
100 fjärilsim med 
1,06,57.  
Övriga finalister var: 
Elin på 200 fjäril, 800 
fritt, 100 fjäril och 400 

medley. Kevin Thor-
valdsson överraskade 
stort med 2 finaler på 
100 och 200 bröstsim. 
Isabella Hagberg 100 
bröstsim. Äldsta herrla-
get var 5:a 4x100 
medley, medan äldsta 
tjejlaget kom 7:a på 
4x200 fritt 
Distriktsmästare 
Följande NKK:are blev 
DM-mästare: Elin Podé-
us, Deniz Hekmati, Ste-
fan Stojmenovic, 2 tit-
lar var och Evelina 
Karlsson. 
Junior titlar togs av: 
Simon Skoglund, Eveli-
na Karlsson, Elin Podé-
us, Stefan Stojmenovic, 
2 titlar var och Malin 
Thunholm. (50m) 
Ullbergstrofén i Gö-
teborg                                    
Är årets absoluta höjd-
punkt, när det gäller 
klubbtävlingar. NKK var 
som vanligt med  i top-
pen i klubbstriden. 
Denna gång var det 
Mölndal som vann med 
NKK på en fin andrap-
lats. Totalt 9 guld, 39 
medaljer och hela 86 
finalplatser var NKK-
truppens resultat. Värst 
var Stefan Stojmenovic 
med 3 guld och ett 
brons.  3 guld även till 
Hampus Lovinge i 
yngsta kill-klassen. 
Evelina Karlsson och 
Linda Pettersson gjorde 
en av sina bästa täv-
lingar någonsin. Linda 
imponerade med 26,22 
på 50 fritt (2:a). Eveli-
na imponerade med 
1,11,89 på 100 bröst-
sim, vilket var senior-
klubbrekord!   
NUSS (Nordiska Ung-
doms Sim Spelen)  
NKK är en av sex klub-
bar som samarrangerar 
NUSS. Det går två del-

tävlingar i 25:a och en i 
50:a. I år gick 50m 
tävlingen i Norrköping. 
Kvalitén på startfälten 
är goda, speciellt när 
tävlingen går i 25:a. 
Vid NUSS Yngre (25m)  
i Örebro blev NKK bäs  
ta klubb. Starkt  
bidragande till detta 
var trion Hampus 
Lovinge, Hugo Rydberg 
och Elin Podéus, som 
tillsammans tog hela 
21 medaljer.    
Vid NUSS äldre (25m) i 
Linköping var NKK näst 
bästa klubb efter 
Stockholms KK. Tongi-
vande här var Rebecca 
Diaz Nilsson och Malin 
Thunholm. Vårt egna 

arrangemang på som-
maren var vi ofina nog 
att vinna. 
DUK-trofén  
NKK vann årets uppla-
ga av denna lagtävling 
mellan LASS, Motala 
och NKK. Tongivande 
insatser av Rebecca 
Diaz Nilsson, Elin Podé-
us, Hampus Lovinge, 
Tilde Malm, Sara Thun-
holm och Victor 
Lovinge.  
 

Stefan Stojmenovic, dubbel 
medaljör på SUM-SIM 

Hampus Lovinge, Sverige 
topp bland 12-åringar. 



 

 

2010-07-31 07:00 Starten i Kalmar Triathlon 
 

Triathlon 
2010 var NKK representerade vid 9 nationella Triathlontävlingar. 2010 
såg vi ett antal nya Triathleter tävla i NKK’s färger. Jarmo Huilumäki, Jo-
akim Ahlstrand och Oskar Enberg. I svenska cupen vann Björn Pettersson 
sin åldersklass för åttonde gången  i  rad. Håkan Linder slutade 3:a och 
Ulf Karlsson 6:a i sina respektive åldersklasser. NKK slutade 10 av 44 i 
Svenska Föreningscupen. Björn bärgade 2 RM-silver vid mästerskapen i 
sprint och olympisk distans. Oskar Engberg och Fredrik Adolfsson gjorde 
båda sin första Ironmandistans i Kalmar Triathlon. 

TRIATHLONÅRET 



EKONOMISK RAPPORT 2010 
NKK 

I våra ambitioner att kun-
na satsa fullt ut på täv-
lingsverksamheten, samt 
göra en extra satsning på 
kursverksamheten, så la-
des en underbalanserad 
budget på 229 00kr. Må-
let var att höja kvalitén 
inom kursverksamheten 
Vi tycker att vi lyckades 
med den ambitionen.  
Vi lyckades inte nå vårt 
budgeterade intäktsmål, 
men minskade våra kost-
nader så att resultatet 
slutade på c:a 30 000 
bättre än budget. De 
största avvikelserna låg 
på minskade kostnader 
för personal, tävlingar 
samt läger. Det totala un-
derskottet blev oroväck-
ande stort, drygt 400 000 
kr efter finansiella dispo-
sitioner. Detta stora men 
enskilda underskott ryms 
inom vår långsiktiga bud-
get, som sträcker sig 
över en 5-årsperiod. Vi 
måste dock se upp fram-
åt, för får vi inte till ett 
storarrangemang under 
2012 så får vi svårt med 
nästa 5-årscykel. 

                                              
SJÖJUNGFRUN 

Äntligen klart med reno-
vering. Renoveringen 
startades i december och 
var klar till sportlovet 
2010. Med nya fräscha 
lokaler samt en nytt kon-
cept med hälsosammare 
meny såg vi med spän-
ning fram emot ett vinst-
givande år. Tyvärr köpte 
inte våra kunder det nya 
konceptet och försälj-

ningssiffrorna rasade. Vi 
tappade omsättning på 
drygt 800 000 kr mot för-
säljningen för 2008. Vi 
startade med ett under-
skott på drygt 100 000kr 
för de två första måna-
derna då renoveringen 
ännu på gick. Tyvärr fort-
satte den negativa tren-
den, om än inte i så stor 
omfattning. Vårt avtal går 
ut i december 2011, så vi 
får ta oss en funderare 
hur vi skall göra i framti-
den. De omedelbara akti-

viteter som kommer att 
ske, är att vi går ut till 
våra kunder och ser vad 
de efterfrågar. Kan och 
får vi ändra inriktning en-
ligt kundernas önskemål 
kommer vi att snarast 
göra det. 
Det ekonomiska utfallet 
blev negativt och under-
skott slutade på 184 000 
kr. 
Restaurangen är ju en 
viktig ingrediens i vår fö-
rening, då den ger kost-
nadstäckning av perso-
nal, sponsring, möteslo-
kaler, samt tillgänglighet 
vid läger och tävlingar. 
Att det dessutom skapar 

arbetstillfällen för sim-
marungdomar samt ger 
oss möjligheter att själva 
styra över tillgängligheten 
är ett stort plus. Vi hop-
pas på ett ljusare ekono-
miskt läge och att vi skall 
locka fler kunder. Vi ser 
framför oss ett tufft och 
ovisst år men skall med 
näbbar och klor göra allt 
för att vända skutan. 
 

BUDGET 2011 
2011 blir åter igen en tuff 
ekonomisk utmaning. 
Skall vi kunna behålla vår 
ambitionsnivå med täv-
lingsverksamheten, så 
kostar det. Vi har en stor 
utmaning i att locka fler 
av våra medlemmar att 
göra fler ideella arbets-
timmar, samt fler som 
utbildar sig till funktionä-
rer. Lyckas vi inte med 
detta, kommer vi att 
tvingas ta till mer tvångs-
inriktade åtgärder. Vi sö-
ker med ljus och lykta 
efter nya inkomstkällor, 
samtidigt som vi försöker 
effektivisera vår verk-
samhet så mycket som 
möjligt. På önskelistan 
står ett SM/JSM 2012. 
Budgeten för 2011 landar 
på minus 119 000 kr. 
 Vår ekonomiska målsätt-
ning är ju att under 5-
årsperiod, ha ett balanse-
rat resultat. Vi kan se att 
det  ekonomiska driftre-
sultatet för perioden 2006 
till 2010 är plus på näs-
tan 300 000 kr efter fi-
nansiella dispositioner. 
 
PA Blomquist 



 Ekonomisk utveckling 2000-2010  

    5-års cyklar 

  Res. före Res. efter   Res. före Res.efter 

  avskr.+finansiellt avskr.+finansiellt   avskr.+finansiellt avskr.+finansiellt 

2000         145 000 kr          99 000 kr    2000-2004  2000-2004 
2001          -35 000 kr         -87 000 kr             66 000 kr     127 000 kr 

2002          -57 000 kr         -79 000 kr    2001-2005  2001-2005 

2003         165 000 kr        288 000 kr          -259 000 kr     250 000 kr 

2004        -152 000 kr         -94 000 kr    2002-2006  2002-2006 

2005        -180 000 kr        222 000 kr          -226 000 kr     527 000 kr 

2006           -2 000 kr        190 000 kr    2003-2007  2003-2007 

2007         105 000 kr        107 000 kr            -64 000 kr     713 000 kr 

2008         155 000 kr        316 000 kr    2004-2008  2004-2008 

2009           23 000 kr        109 000 kr            -74 000 kr     741 000 kr 

 2010         -384 000 kr       -443 000 kr    2005-2009  2005-2009 

                101 000 kr     944 000 kr 

             2006-2010      2006-2010 

            -103 000 kr     279 000 kr 

      

 Förslag till vinstdispositioner 2010 

      

 Från föregående år balanserat kapital    4 061 510 kr 

 Årets underskott          ‐443 0513 kr 

 Summa       3 617 997 kr 

      

 Styrelsens förslag till disposition    

      

 Balanseras i ny räkning      3 617 997 kr 

      

 Summa       3 617 997 kr 



Norrköpings Kappsimningsklubb    

825000-8250    

    

RESULTATRÄKNING NOT 2010 2009 

    

Intäkter    

     

Nettoomsättning 1 5 740 700 6 287 056 

Offentligrättsliga bidrag 2 1 490 793 1 652 365 

Övriga föreningsintäkter  459 555 606 502 

    

Summa intäkter  7 691 048 8 545 923 

    

Kostnader    

Föreningskostnader 3 2 288 062 2 619 869 

Övriga externa kostnader  1 831 246 1 854 046 

Personalkostnader 4 3 955 457 4 048 706 

Avskrivningar materiella anläggningstillgångar  74 563 44 165 

      

Summa kostnader  8 149 328 8 566 786 

    

Verksamhetens resultat  -458 280 -20 863 

    

Resultat från finansiella investeringar    

    

Resultat från värdepapper 5 -12 416 33 000 

Ränteintäkter  27 183 97 528 

Räntekostnader      

  14 767 130 528 

    

Resultat efter finansiella poster  -443 513 109 665 

    

    

Årets resultat  -443 513 109 665 

    

EKONOMISK REDOVISNING 2010 



Norrköpings Kappsimningsklubb 825000-8250    
    
BALANSRÄKNING NOT 2010 2009 
Anläggningstillgångar    
Kontor 6 290 226 303 173 
Inventarier 7 151 212 41 236 
Buss 8 61 600 81 200 

  503 038 425 609 
    

Finansiella anläggningstillgångar    
Aktier och värdepapper 9 6 818 900 1 205 097 

  6 818 900 1 205 097 
    

Summa anläggningstillgångar  7 321 938 1 630 706 
    

Omsättningstillgångar    
Varulager mm    
Varulager    105 028 106 069 

  105 028 106 069 
Kortfristiga fordringar     
Kundfordringar  301 472 170 171 
Övriga fordringar  76 944 71 015 
Fordran Föräldraföreningen   624 
Förutbetalda kostnader och     
upplupna intäkter 10 250 435 267 440 

  628 851 509 250 
    

Kassa och bank  1 523 810 5 433 312 
Summa omsättningstillgångar  2 257 689 6 048 631 
SUMMA TILLGÅNGAR   9 579 627 7 679 337 

    
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital            
Balanserat kapital  4 061 510 3 951 846 
Årets resultat  -443 513 109 664 

  3 617 997 4 061 510 
    

Avsättningar    
Utvecklings- och stipendiefond  1 285 832 1 310 252 
Hagbergs stipendiefond  60 000 50 000 
Ungdomskommitté  8 943 3 413 
Stipendium ES  5 000 5 000 
B Borgs fond  2 349 338 0 
Överavskrivningar  50 168 30 748 

  3 759 281 1 399 413 
Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  359 377 232 746 
Övriga kortfristiga skulder  146 200 298 541 
Skuld Föräldraföreningen  13 198 0 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 11 1 683 573 1 687 127 

  2 202 348 2 218 414 
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER   9 579 626 7 679 337 



Norrköpings Kappsimningsklubb 825000-8250    
     
TILLÄGGSUPPLYSNINGAR (Noter)    
     
Redovisnings- och värderingsprinciper    
Årsredovisningen har upprättats enligt bokföringslagen / årsredovisningslagen  
och Bokföringsnämndens allmänna råd för ideella föreningar.     
     
Tillämpade principer är oförändrade i jämförelse med föregående år.   
     
Fordringar    
Fordringar har upptagits till de belopp var med de beräknas inflyta.   
     
Varulager m m     
Varulagret är värderat till det lägsta av anskaffningsvärdet och verkligt värde.   
     

 
Avskrivningar görs med följande procent-
satser:  2010 2009 
     
 Materiella anläggningstillgångar    

 Kontorsbarack  4% 4% 
 Inventarier  20% 20% 
 Buss  14% 14% 
     

Not 1 Nettoomsättning  2010 2009 
     

 
Nettoomsättningen fördelar sig enligt följan-
de:    

 Kurs- och medlemsavgifter  3 066 678 3 105 618 
 Tävlingar och arrangemang  516 368 391 230 
 Reklam och sponsorer  308 060 433 059 
 Lotterier, bingo och försäljningsintäkter  424 563 453 387 

  Summa  4 315 668 4 383 294 
     

Not 2 Offentligrättsliga bidrag    
     
 Kommun  858 788 977 013 

 Stat  392 530 397 718 
 Övriga bidrag  239 475 277 634 

  Summa  1 490 793 1 652 365 
     

Not 3 Upplysning om föreningskostnader    
     
 Materiel  97 673 107 199 

 Tävlingar och läger  1 032 152 1 125 406 
 Arrangemangskostnader  222 665 141 067 

 
Lotteri/bingokostnader och försäljningskost-
nader  10 444 34 678 
 Övriga idrottskostnader  195 520 154 302 
 Summa  1 558 453 1 562 652 



Norrköpings Kappsimningsklubb 825000-8250    
      

Not 4 Personal  2010 2009 
 Medelantal anställda    

 Anställda i föreningen efter närvarotid 1920 tim.  13 14 
 Varav män i %  35% 35% 
     
 Löner och andra ersättningar och sociala kostnader    

 Löner och andra ersättningar    2 934 704 3 041 260 
 Sociala kostnader  1 010 135 996 857 
 varav pensionskostnader  217 069 206 164 
     
 Löner och andra ersättningar fördelade    

 mellan styrelseledamöter m.fl. och anställda    
 Ersättning till styrelse     
 Ersättning till övriga anställda    
     
 Styrelseledamöter   2010 2009 

 Styrelseledamöter    7 st 7 st 
 varav män  5 st 5 st 
     

Norrköpings Kappsimningsklubb har en platt organisation där de verksamhets-  
ansvariga organisatoriskt är likställda. Alla verksamhetsansvariga lyder   
direkt under styrelsen.    
     
 Sjukfrånvaro  2010 2009 

 Sjukfrånvaro i procent av ordinarie arbetstid    
 Sjukfrånvaro för samtliga anställda  0,008% 0,9% 

 Andel av sjukfrånvaro som avser långtidssjukfrånvaro 0,0% 0,0% 
Kategorierna kvinnor och män samt fördelat på ålder är färre än 10 anställda   
varför uppgift av dessa kategorier ej lämnas.    
     

Not 5 Resultat från övriga värdepapper  2010 2009 
 Utdelningar  1 607 0 
 Realisationsresultat  0 0 
 Värdeförändring aktiepost  -14 023 33 000 
 Summa  -12 416 33 000 
     

Not 6 Kontor  2010 2009 
 Ingående anskaffningsvärde  323 673 323 673 
 Årets investeringar  0 0 
 Försäljning och utrangeringar  0 0 
 Utgående anskaffningsvärde  323 673 323 673 
     
 Ingående avskrivningar  -20 500 -7 553 
 Försäljning och utrangeringar  0 0 
 Årets avskrivningar  -12 947 -12 947 
 Utgående avskrivningar  -33 447 -20 500 
 Bokfört värde  290 226 303 173 



Norrköpings Kappsimningsklubb  825000-8250    
     

Not 7 Inventarier  2010 2009 
     
 Ingående anskaffningsvärde  213 826 213 826 
 Årets investeringar  6 975 0 
 Försäljning och utrangeringar  0 0 
 Utgående anskaffningsvärde  220 801 213 826 
     
 Ingående avskrivningar  -172 590 -160 972 
 Försäljning och utrangeringar  0 0 
 Årets avskrivningar  -13 013 -11 618 
 Utgående avskrivningar  -185 603 -172 590 
 Bokfört värde  35 198 41 236 
     

Not 8 Buss  2010 2009 
     
 Ingående anskaffningsvärde  140 000 140 000 
 Årets investeringar    0 
 Försäljning och utrangeringar    0 
 Utgående anskaffningsvärde  140 000 140 000 
     
 Ingående avskrivningar  -58 800 -39 200 
 Försäljning och utrangeringar    0 
 Årets avskrivningar  -19 600 -19 600 
 Utgående avskrivningar  -78 400 -58 800 
 Bokfört värde  61 600 81 200 
     

Not 9 Aktier och andelar    
     
 Marknadsvärdet uppgår per 2010-12-31 till 6 818 900 kronor.   
     
Not 10 Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  2010 2009 

 Carlson Wagonlit Travel  31 900 77 121 
 Bingo  91 360 30 600 
 Lönebidrag  32 831 27 881 
 Östgöta brandstod, Folksam  23 075 21 857 
 Hyra Hälsoteamet  33 390 59 360 
 Övrigt  21 697 39 282 
   234 253 256 101 

     
Not 11 Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  2010 2009 

     
 Upplupna löner och semesterlöner  305 870 333 526 
 Upplupna arbetsgivaravgifter  169 231 149 911 
 Upplupen löneskatt  51 526 48 361 
 Förutbetalda kurs- & medlemsavgifter  1 092 280 1 110 867 
 Idrottslyftet    

 Övrigt  61 563 38 356 
   1 680 470 1 681 021 







Norrköpings Kappsimningsklubb    

825000-8250    

    

BUDGET 2010    

 NKK NKK NKK 

 2011 2010 2010 

 BUDGET UTFALL BUDGET 

INTÄKTER    

    

Kurs- och medlemsavgifter    

Kurs- och medlemsavgifter 2 780 000 2 755 470 2 830 000 

Tränings- och lägeravgifter 522 000 311 208 450 000 

 3 302 000 3 066 678 3 280 000 

    

Bidrag- och kostnadsersättning    

Administrativa bidrag 215 000 223 970 250 000 

Statliga bidrag 400 000 392 530 400 000 

Bidrag Sommarsimskola  0 0 

Bidrag Himmelstalund 315 000 310 000 310 000 

Lönebidrag 334 000 324 818 334 000 

Projektmedel 100 000 173 000 200 000 

Övriga bidrag 60 000 66 475 40 000 

Avyttring inventarier    

 1 424 000 1 490 793 1 534 000 

    

Övriga intäkter    

Försäljning 105 000 102 975 100 000 

Reklam och sponsorer 300 000 308 060 340 000 

Tävlingar, arrangemang 514 000 516 368 385 000 

Bingo-Lotto mm 20 000 23 088 35 000 

Bingo  280 000 268 410 310 000 

Administrativa intäkter 515 000 455 200 615 000 

Föräldraföreningen 30 000 30 090 35 000 

Övr intäkter  4 000 4 355 3 000 

 1 768 000 1 708 545 1 823 000 

    

Förvaltningsintäkter    

Sjöjungfrun vinstandel    

    

    

Summa intäkter 6 494 000 6 266 016 6 637 000 



Norrköpings Kappsimningsklubb 825000-8250   

    

KOSTNADER 2011 2010 2010 

 BUDGET UTFALL BUDGET 

Materiel    

Simmärken och simmateriel 70 000 88 599 80 000 

Övr kostn materiel och varor 11 000 9 074 30 000 

Bingo-Lotto mm 13 000 10 444 28 000 

 94 000 108 117 138 000 

Personalkostnader    

Löner 2 963 000 2 918 495 3 079 000 

Trakt- och reseersättningar 18 000 16 209 18 000 

Soc avgifter och försäkringar 1 004 000 1 010 135 1 019 000 

Övriga personalkostnader 13 000 10 618 11 000 

 3 998 000 3 955 457 4 127 000 

Idrottskostnader    

Tävlingar 942 000 833 110 981 000 

Läger 370 000 199 042 340 000 

Kurs- och försäkringsavgifter 137 000 166 391 149 000 

Arrangemangskostnader 185 000 222 836 170 000 

Övriga idrottskostnader 30 000 26 382 35 000 

 1 664 000 1 447 760 1 675 000 

Förvaltningskostnader    

Förvaltningskostnader 857 000 983 218 926 000 

Sjöjungfrun resultatandel 0 184 166 0 

 857 000 1 167 384 926 000 

    

Utrangering inventarier    

    

Summa kostnader 6 613 000 6 678 717 6 866 000 

Resultat före avskrivningar -119 000 -412 701 -229 000 

    

Avskrivningar 75 000 45 560 70 000 

    

Resultat efter avskrivningar -194 000 -458 261 -299 000 

    

Finansnetto 81 500 14 748 45 000 

    

Resultat före bokslutsdisposition -112 500 -443 513 -254 000 

    

ÅRETS RESULTAT -112 500 -443 513 -254 000 



50 Fr Linda Pettersson 26,22  Björn Gunnarsson 

100 Fr Linda Pettersson 57,12  Björn Gunnarsson 

200 Fr Linda Pettersson 2,08,21  Björn Gunnarsson 

400 Fr Elin Podéus 4,27,88  Fredrik Rosenberg 

800 Fr Michelle Franzén 9,28,34  Henrik Podéus 

1500 Fr Michelle Franzén 18,13,75  Christian Slettebo 

23,16 

50,78 

1,54,73 

4,08,96 

8,58,36 

17,09,33 

      

50 fj Evelina Karlsson 28,35  Nikola Stojmenovic 25,71 

100 fj Evelina Karlsson 1,02,47  Nikola Stojmenovic 57,23 

200 fj Elin Podéus 2,22,88  Fredrik Rosenberg 2,13,03 

      

50 ry Viktoria Smidare 31,33  Michael Kostesic 26,08 

100 ry Viktoria Smidare 1,06,25  Michael Kostesic 56,47 

200 ry Viktoria Smidare 2,22,79  Stefan Stojmenovic 2,05,36 

      

50 br Evelina Karlsson 33,16  Michael Kostesic 28,08 

100 br Evelina Karlsson 1,11,89  Michael Kostesic 1,02,60 

200 br Evelina Karlsson 2,42,32  Kevin Thorvaldsson 2,29,03 

      

100 me Evelina Karlsson 1,05,15  Michael Kostesic 56,82 

200 me Elin Podéus 2,23,85  Stefan Stojmenovic 2,15,08 

400 me Elin Podéus 5,07,84  Henrik Podéus 4,58,77 

KLUBBMÄSTARE 2010 


